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A viz minésége

A vizmlvek altal szolgdltatott viz minGségét ufizikai, kémiai, mikrobiolégiai, bakte-
rologiai valamint radiolégiai jellemzdék alapjan mingsitik.

Az ivoviz mindségének ellendrzését az Allami Népegészséglgyi és Tisztiorvos
Szolgalat (ANTSZ) laboratériumaiban végzik.

A viz keménysége

Az ivoviz élvezeti értékét a viz keménysége, vagyis CaO (kalcium-oxid) mg/liter
aranya hatarozza meg.

A CaO tartalom alapjan meghatarozott keménységet német keménységnek ne-
vezik.

A német keménységi fok nk,/ amelyet eredeti jel6léssel dH is hasznalnak (deutsche
Harte)/ a CaO mg/liter mért érték egy tizede, példaul 151 mg CaO / liter = 15,1 nk.

A vizben oldott 6sszes asvanyi anyag mennyiségét millimol-ban szamoljak.
1 millimol / liter = 56 mg CaO (kalciumoxid) tartalom 1 liter vizben.

Altalanos keménységi besorolasok

Lagy viz: 60 CaO mg/l 6 nk alatt kisebb mint 1,3 mmol
Kézepesen kemény:  70-140 CaO mg/| 7 — 14 nk kéz6tt 1,3-2,5 mmol
Kemény viz: 140-210 CaO mg/l 14 — 21 nk k6z6tt 2,5-3,8 mmol
Nagyon kemény viz: 210 CaO mg/| 21 nk felett nagyobb mint 3,8 mmol
Hatarértékek
KOI (Kémiai oxigén igény) 3,5 mgl/l Klorid 100 mg/l
Vas 200 pg/l Mangéan 50 ug/l
Nitrat 50 mg/I Nitrit 0,1 mg/l
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Immaron negyedik alkalommal

tarthatja kezében a Steril-Info
legujabb kiadvanyat, amelyre
mi, a szerkeszt6k nagyon busz-
kék vagyunk.

Jarva az orszag egészseégugyi
intézményeit, beszélgetve a kor-
hazak higiéniai tertleteinek fele-
I6seivel, ill. a miszerkdrforgas-
ban dolgoz6 kollégakkal egyre
inkabb egyértelmivé valik, hogy
mennyire fontos és szikséges a
szakmai tajékozottsag.

Altalanossagban elmondhato,
hogy magyarorszagon a korhazi
steril szakma ismeri a ml(iszer-
kdérforgas folyamatait és jelent6-
ségeit, mégis sok esetben az
egyes lépésekrdl ill. azok részle-
teirdl kilénbdzbképpen véleked-
nek.

Az eljarasok helyessége azon-
ban szinte mindig a részletek-
ben rejlik.

Azért, hogy a mUszerkdrforgas

ill. a helyes eljarasok, technol6-
giak alkalmazasanak teruletén
kilénbdzbek vélemények, sok
esetben a szakmai informaciok
hianya, de ugyanugy az egész-
séglgyben tapasztalhaté rossz
gazdasagi helyzet is felelbs.

Mit jelent a ,személyes felelds-
Ség” kérdése a mlszerkédrfor-
gasban?

Mi térténik az ujraelbkészités
egyes lépéseiben és miert?

Milyen gépi  programokat,
milyen vegyszereket, milyen
hémérsékleten és kocentra-
cioban és mennyi ideig kell
hasznalni?

Mit jelent az, hogy egy mosoga-
tégépnek csak egy, vagy Kettd,
vagy esetleg harom vegyszer-

szivattydja van?

Milyen jelentésége van a viz-
nek a folyamatban?

A kulénbéz6 anyagokbdl ké-
szilt miszereket és kellekeket
hogyan kell és lehet az értek-
megdrzés figyelembevételével is
helyesen sterilizalni?

Mit jelent és miert fontos pl. a
validalas?

Csak néhany olyan kérdés,
amelyek megvalaszolasa kilén-
kalén is egy szakmai el6adas
témaja lehetne, viszont barme-
lyik részfolyamat helytelen alka-
Imazasa megkérdbjelezi az
egész muszerkdrforgas veége-
redményét.

Ki gondolta volna meg évekkel
ezeldtt, hogy napjainkban né-
vényvéddszerekkel szennyezett
paprikat arulnak majd az dzle-
tekben, és ezt nagyon gyorsan
és hatakonyan ki tudjak szdrni
az ellenérzé hatésagok?

Az id6k valtoznak, a tudomany
és a technika is fejlédik, kilén-
bdz6 Uj iranyelvek és térvények
latnak napvilagot, amelyek be-
tartasa ma mar szamunkra is
sokesetben kotelezd.

Szamos olyan téma, mit pl. a
prionok kérdése, és az ezzel
kapcsolatos teenddk, vagy pl. a
biocid termékek szabalyozasa-
nak kérdései alapjaiban fogja
megvaltoztatni a jévében az
eddig helyesnek hitt és alkalma-
zott technoldégidkat magyaror-
szagon is.

A Steril-Infot kiadd cégek elséd-
leges célja, hogy a megjelente-
tett szakmai anyagokon keresz-
tll olyan kézzelfoghat6 segitsé-
get és iranymutatast adjon olva-
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Western Szallodalanc,
Grand Hotel Hungaria szallo
- 1074 Budapest Rakdczi t 90.
( Keleti Palyaudvarral szemben) —
Konferenciatermében,
egy egynapos szakmai szimpoziumot
rendeziink, amelyre tisztelettel meghivjuk.

A RENDEZVENY FO TEMAJA:
Miitéti eszk6zok korforgasa
biztonsagosan és gazdasagosan.

Hazai és kiilféldi el6adok mondjak el
véleménylket és osztjak meg gyakorlati
tapasztalataikat a fenti témaval kapcsolatban.

VAN 0J A NAP ALATT ES TUDNI KELL ROLA!

CELUNK:

Olyan ismeretanyag kdzvetitése, amely
segitheti a tertileten dolgozok napi munkdjat.
Férumot kinalni szakmai vélemények
cseréjére.

Felszdlalasi lehet6séget biztositani a
Steril Ellatasban Dolgozok Egyesiletének.

A rendezvény szervezéje a Miele Kift.

A részvétel ingyenes, de a zokkenémentes
lebonyolitas érdekében kérjiik el6zetes
bejelentkezésiiket.

Jelentkezni és érdeklédni az aldbbi
elérhetdségeken lehet:

Levélcim: Miele Professional
1146 Bp. Hungaria krt. 179-187.
Fax: 06 1383 9304

Tel: 061422 3187

e-mail: professional@miele.hu

s6i szamdra, amelyek a napi
munkaban is megoldat jelenthet-
nek.

Ebben, a mégéttink allé nagy-
multa és tapasztalatu anyacége-
ink is segitenek benniinket, raj-
tuk kersztiil pedig Onodket is
Kedves Olvaso!

;té( ¢ Zedhb

Mosberger Jézsef
Dr.Weigert Hungaria Kift.
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Steril Anyagellatasban Dolgozok Egyestlete

BESZAMOLO
AZ ALAKULO KOZGYULESROL

A karacsonyi késziilédés utolsd hetében, 2004 dec.17.-én keriilt sor a Steril Anyagellatasban
Dolgozok Egyesiiletének (SAEDE) alakulo kozgytlésére. A jelentkezok 1étszama ekkor mar elérte a

150 f6t, mégis izgalommal vartuk az érkezdket a fovarosi Szent Laszlo Korhaz disztermében, hiszen

A kozgyllés napirendi pontjaiként az alapszabdly elfo-
gadasa és az elndkség megvalasztasa ker(lt elézetesen kit(-
zésre. Diszvendégként Dr. Boérécz Karolinat az Infekcid
Kontroll Egyesilet EIlnékét, Dr. Milassin Marta f6tanacsos
asszonyt és Dr. Pecho Zoltant, az OEK Dezinfekcios
Osztalyanak vezetdjét idvozdlhettlk.

A megalakulas els6é lépéseinek segitését, a szervezési
feladatokat a Johnson & Johnson Kit vallalta fel.

Bozoki Zoltan a kdzgydlés levezet6 elndkeként kdszdntdtte
a megjelenteket.

Elséként a kdzgydlés tiszteletbeli meghivottai mondtak el
gondolataikat az egyesiuletrdl, annak fontossagardl.

Pecho tanar Ur segitségével betekintést kaphattunk az
OEK multjaba, jelenébe, tébbek kozétt a sterilizald berende-
zések felligyeletével kapcsolatos tevékenységbe. Kiemelésre
kerllt az oktatas, a ,szakmasitas” fontossaga, hiszen ez lehet
minden tovabbi |épés alapja.

Bordcz f6orvos asszony a két egyesiilet k6zds céljairdl, a
szakmai egylttmikddés lehetéségeir6l szolt. A steril anyag
ellatast mint a mindségi betegellatas lelkét definialta, és
Udvozolte, hogy annyi éves varakozas utan Utjara indulhatott
az egyesiilet.

Dr. Rauth Erika /POTE-AOK, Kérhazhigiénikus Féorvos/, a

,»Az Egyesiilet célja és feladatai:

felhaszndléi oldalt képviselve, az informaciéaramlas fontos-
sagardl beszélt, és az egyesiiletet, mint ebben résztvevd
lancszemet kdszontotte.

Fontos tényez6ként hangsulyozta a tarsszervezetekkel
kialakitand6 kapcsolatokat.

A koszonté beszédek elhangzasa utan kerllt sor az alap-
szabaly megszavazasara. A hallgatésag részérél jobbnal
jobb javaslatok érkeztek, igy a munka hatékonysaga minden
varakozast feltlmult.

Az elfogadott alapszabaly fébb pontjai:

Egyesiillet neve: Steril Anyagellatasban
Egyestlete (SAEDE)
Cime: 2045 Torokbalint Té Park (Johnson & Johnson Kit)

Dolgozoék

Az egyesllet tagja lehet minden természetes személy, aki
annak célkitlizéseivel egyetért és vallalja az alapszabalyban
meghatarozott kételezettségeket.

Az Egyesllet elndksége 5 f8s, megbizatasa 2 évre szdl,
ennek lejarta utan Gjravalaszthat6.

Az éves tagdij 6sszege 1600Ft, amely befizetése targyév
madrcius 31.-ig torténik.

A steril anyagellatasban résztvev6k dsszefogasa, szakmai képviselete; ezen bellll a specialis munkakérnyezet feltérképezése,

a szakmai anyagok széles kor( elérhet6ségének biztositasa, szakmai rendezvények, forumok szervezése. Mindezzel a tech-

nak el6segitése; a sterilizalast végz6k szamara az oktatasok dsszefogasa, rendszerbe helyezése; hosszabb tavon a steril

anyagellatas fontossaganak megfelel6 szakmai rangra emelése; a folyamatban résztvevd egységek kdzotti hatékonyabb kom-
munikacio6 elésegitése.”

/Részlet az alapszabalybdl/

Az alapszabaly elfogadasa utan kerilt sor az elndkség megvalasztasara. Az egyesiiletbe belépbk mar a jelentkezési lapon
tehettek javaslatot az egyesiilet elndkének személyére.

Mivel ezen a terileten sajnos altalanos, hogy a kiilénb6z8 intézményekben dolgoz6 kollégédk nem ismerik egymast, (reméljik
ez a kdzeljovében mar valtozni fog!) a jeldlést kapo kollégakat révid bemutatkozasra kértik fel.

A jeléltek megismerését kdvetben 5 fére szavazhattunk.

A szavazatok szamlalasat a feladatra jelentkezé és egyhangulag megerdsitést kapd Mér6né Nagy Lenke (Orszagos Koranyi
Intézet, kérhazhigiénikus) és Ringbauer Zsuzsanna (Fév. ANTSZ VIII. ker. Intézete, feliigyeld) a t6lik megszokott j6 kedvvel
végezték. Ez alatt a tébbi résztvevd kicsit lazithatott, hiszen egyetlen feladata a Szent Laszl6 Kérhaz konyhaja altal készitett
finomsagok fogyasztasa volt.

Hamarosan hivtak minket eredményhirdetésre, am kiderlilt, a szavazas egy részét ismételni kell, hiszen 2 jeldlt azonos szamu
szavazattal rendelkezik.
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------------------------------------------------------------------------------ Egyesiileti Hirek

Ismét kitdltéttik a szavazdcéduldkat, majd mig a Bizottsag szamolt, ismét lazitottunk.
Ez, a karacsonyt megel6zé hét utolsé munkanapjan mindenkinek kénnyen ment.
Majd kévetkezett az eredményhirdetés.

A legtdbb szavazatot kapd 6t jel6lt:

Kittelné Kiraly Eva /OGYK Budapest/ kp-i sterilizalé vezet6,

Dr Kurcz Andrea /OEK Kérhazhigiénés Osztaly/ szakorvos

Séghegyi Marta /Petz Aladar Megyei Kérhaz,Gydr/ vezet6 miitészakasszisztens

Dr Szentirmai Istvan /BAZ Megyei Kérhaz,Miskolc/ kérhazhigiénikus fGorvos

Varju Jézsef Halas Mit6 Kft /Kiskunhalas/ lgyvezetd igazgatéd

A frissen valasztott elndkség visszavonult, hogy az Egyesiilet elndkét és alelndkét megvalassza, majd igen révid id6 utan vis-
szatért. Szentirmai féorvos ur, mar a SAEDE elndkeként mutatkozott be. Szavai szerint ,Varju Jozsef latja el az alelnoki teend6-
ket, az elndkség hdlgytagjai pedig szorgos méhecskeként tevékenykednek’-

Az egyesilet alelndki feladatait tehat Varju Jozsef latja el.

Az elndkvalasztassal parhuzamosan kerult sor az egyesduleti titkar megnevezésére és megerdsitésére.

AKkitlz6tt munka elvégzése utdn mar csak a zarébeszédek kdvetkeztek. Minden felszélalé 6rémmel Gdvdzolte, hogy végre elin-
dultunk.

Boérdcz féorvos asszony egyben meghivta az egyesiiletet a kdvetkezd Infekcié Kontroll Kongresszusra, énallé szekciét ajanl-
va a steril anyagellatas kérdéseinek.

Ezzel az alakulé kdzgyllés befejezddott. A résztvevBknek ezuton is kdszdnjik megjelenésiket és aktivitasukat, a még nem
csatlakozokat pedig szeretettel varjuk Egyesiletinkben:

Almassy Nora

Johnson & Johnson Kift
SAEDE titkar

/A jelentkezéseket a mellékelt nyomtatvanyon keérjuk lefaxolni/

- N

BELEPESI ADATLAP
SAEDE Steril Anyagelldtasban Dolgozdk Egyesilete

06-23-510-958
Alméssy Néra részére

Jelentkezd neve: L
Munkakdre:
Munkahely cime: ...
Telefonszam: Fax:.oooovii,

Datum:

Silinfo
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Tisztitas: A legfontosabb lépés
a muszer-korforgasban 2.

BEVEZETES

Az el6z6 részben a tisztitds szerepérdl €s jelentoségérol olvashattak. A tisztitasi folyamat elemei

utan, most a viz szerepével, a tisztitoszerekkel €s a tisztitdsi modszerekkel ismerkediink meg.

A tisztitasi folyamat minden egyes
eleme fontos szerepet véllal az ered-
ményes tisztitasi folyamatban. Egyikik
sem hianyozhat, de szerepik kildn-
b6z6 mértékl lehet, ahogy az alabbi

T | T

Trwed o Pobiad ol e

1. abra

Gépi tertitas

machanikal
hatas

Wiy
arsy 300k

2. dbra

abra mutatja. 1. dbra a kézi tisztitas 2.
abra a gépi tisztitast mutatja

A manudlis tisztitas soran a tisztitasi
jelentés részét a mechanikai hatas
okozza. A gépi tisztitas esetében veg-
yszerek és az id6 szerepe a legjelen-
tésebb.

A viz szerepe a tisztitasban

Barmilyen folyamatot alkalmazunk a
viz szerepe mindenhol egyforman
fontos. A viz kémiai és fizikai tulajdon-
sagai nagymértékben befolyasoljak

4=

tisztitasi folyamatot. A viz
jellemzéi: szamos anyag jol
oldédik vizben, emellett
stabil és relativ magas for-
rasponttal rendelkezik.
Emellett jellemz&je a igen
magas fellleti fesziltség.

Milyen kapcsolat
van aviz és a
tisztitas k6zo6tt?

A megfelel6 tisztitasi
folyamat soran, alapvetd,
hogy a szennyez6anyagok
feloldédjanak, vagy a
vizben szuszpendalt
allapotba kerlljenek, mert
igy ledblithet6k. Szamos
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anyag oldodik vizben, de sajnos nem
minden, ilyenek a zsirok, olajok és a
fehérjék. Mégis megoldast kell talalni
ezek letavolitasara.
Masrészt a viznek
kapcsolatba  kell
kerllnie a feloldan-
do szen-
nyez6anyaggal, de az igen magas
fellleti feszliltség miatt a tiszta viz nem
akar kapcsolatba keriilni a targyak fel-
szinével. Ezt a jelenséget tapasztaljuk,
mikor egy textil vagy Uveg fellletén
cseppek jelennek meg. 2. abra

A jelenség oka, hogy a viz molekulak
mas vizmolekuldkkal lépnek kapcsolat-
ba (mindkettd dipdlus) és inkabb a viz
csepp felé vonzédnak, mint a targyak
felszine felé.

Hogyan névelhet6 a viz
tisztitasi képessége?

El6szor is szeretnénk, hogy a viz kap-
csolatba lépjen a targyak felszinével.
Ehhez csékkenteni kell a fellleti feszilt-
ségét, erre alkalmasak a feliiletaktiv
anyagok (tenzidek).

A fellletaktiv anyagok masik tulajdon-
saga, hogy a zsirokat és olajokat oldjak
és a vizben oldott allapotban tartjak. A
fehérjék eltavolitdsaban pedig a proteo-
litikus (fehérje bontd) enzimek segite-
nek, azzal, hogy a nagyméretl fehérje-
molekulat apro6 vizben old6do épitbele-
mekre bontjak.

A vizminéség
A természetben talalhatdé viz szamos
kilonb6z6 6sszetevét tartalmaz, szilard
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részecskéket, mikroorganizmusokat és
asvanyi anyagokat.

Kemény és lagy viz

Amikor a viz sok kalcium, és mag-
nézumsot tartalmaz, akkor kemény
vizrél beszéllink.

A csapviz, a testnedvek és a
fiziologias s6 oldat, klért tartalmaz. A
klér ion igen reaktiv és kapcsolatba Iép
a fém eszkdzok vas ionjaval és kezdetét
veszi a korr6zids folyamat.

Savas vagy lugos: a viz pH-ja

A viz pH-janak jelent6s hatasa van a
tisztitészerek  tulajdonsagaira  és
magara tisztitdsi hatdsukra. Emellett a
korr6zio kialakulasaban a kémhatasnak
fontos szerepe van.

Szilikatok

Szilicium tartalmd asvanyok kivalnak
az eszkozok felszinén és sotétkék
réteget hoznak létre.

Hogyan javithaté a viz mi-
nésége?

Aviz minésége nagymértékben hozza-
jarul a tisztitasi folyamat eredményé-
hez. A viz vizsgélata és kezelése meg-
felel6 ismereteket és eszkdzobket
igényel.

Sziirés
Annak érdekében, hogy a ,hagyobb”
szennyez&dések eltavozzanak szlréket

Desztillalas

Desztillalassal j6 minéségu viz allitha-
t6 eld (99,9% tisztasagu), de igen nagy
energia befektetést igényel.

Viz lagyitas ioncserélével

A viz keménységét okozé sodkat
(CaHCOg4, MgCl,) natrium sokkal cseréli
ki, amelyek vizben jél oldédnak, igy
nem képzdédik vizké.

loncserélé
Ez a mddszer két Iépésben az 6sszes
ion eltavolitja a vizbdl.

A reverz ozmoézis médszer

Mechanikai nyomas hatasara a szen-
nyezett viz atdramlik egy félig atereszté
membranon (0,0005 um).

Tisztitészerek

A teljes tisztitasi folyamat soran egy
vagy tobb tisztitdanyagot, vegyszert
hasznalunk. A kézi folyamtok esetén
altalaban egy, mig a gépek alkalmaza-
sakor t6bb vegyi anyag szikséges.

A tisztitészerek a kdvetkez8 6sszete-
vBket tartalmazhatjak: felliletaktiv anya-
gok (detegensek, tenzidek), ligos tiszti-
ték, enzimek, korrézié gatldk, oldé-
szerek...

* A felliletaktiv anyagok fontos 6ssze-
tevdi a tisztitbanyagnak, csdkkentik a
fellleti fesziltséget és elsegitik a
zsirok oldodast. A felliletaktiv anyagok
széles skalaja ismer, de aktiv alkoto-
részik téltése alapjan harom 6 cso-
portra oszthatéak: Kationos, Anionos
és Neutralis fellletaktiv anyagokra.

* A piros szinl szennyezédés a fellilet-
aktiv anyag hatasara oldédik (sziirke =
felszin, z6ld = feltiletaktiv anyag)
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* Lugos tisztitok vizben oldhaté 6ssze-
tevékke alakitjak a zsirokat, amelyek ,
igy kdnnyen eltavolithaték. Ezen kivil
a fellletaktiv anyagok hatasat fokoz-
hatjak, és néhany valtozatuk (pl. fosz-
fatok) a vizkeménységét okozo iono-
kat kéthet meg.

Az enzimek specidlis fehérjék, ame-
lyek kilénbdz8 kémiai reakciokat
katalizalnak. Képesek nagy molekula-
kat, mint pl. a fehérjék, kisebb ele-
mekre bontani, amelyek mar vizben
oldédnak. A kézi és gépi tisztitasnak
rendszeresen alkalmaznak enzimeket.

.

i

Korrézié gatlok megakadalyozzak
Az aluminium pl. érzékeny a lagos
tisztitékra, ezért aluminium szilikattal
védd oxidréteg alakithaté ki a felszi-
nen.

> Neutralizalok alkalmazasara akkor
ker(l sor, ha lugos tisztitéval toértént a
tisztitds. A ldgos maradvanyok
megtamadijak a fémek felszinét, ezért
enyhe savval (citromsav, foszforsav)
kd6zémbdsithetbek.

* Miiszerapoldk (parafin olajok) vékony
véddréteget hoznak létre a fémek fel-
szinén. Hatasara forgd alkatrészekkel
rendelkezd eszkdzok forgaspontjai
nem dorzsolodnek, és kopik el a fel-
szini véddréteg.

F

» Szaradast elésegité adalékok lerdvi-
ditik a szdaradasi id6t. Fellletaktiv
anyagok hatdsara nagyoff fellleten
oszlik az &blités utani viz, ezaltal ha-
marabb parolog el.



Igen fontos, hogy a tisztitas utén ala-
pos 6blités térténjen, igy eltavolithatéak
a kilénbdz6 vegyi anyagok. Gyenge
minéségu vizzel azonban ez nem fog
sikerllni. Ha a szaritds és sterilizalas
soran az eszkdzdk felszinén maradt
korréziv anyagok

Tisztitasi modszerek a Koz-
ponti sterilizaléban

A tisztitandd eszk6zok és a rendelke-
zésre allé forrasok, technoldgiak alap-
jan tébbféle modon térténhet a tisztitasi
folyamat. Az eszkdzok jelentds része
gépi mbdszerrel tisztithatd, mig vannak
eszkdzok, amelyek tisztitasa kézzel
torténik. A gépi technoldgia szerepe
egyre jelentésebb és a MIS (Minimal
Invaziv Sebeszeti) eljaras eszkdzeinek
tisztitasara is alkalmas lehet, megfelel6
vegyszerek és specidlis miszerkosar
segitségével.

Miel6tt e kdzponti sterilbe érkeznek a
kilénféle eszkdzok, elékészitésen es-
nek at. Erre azért van sziikség mert a
beszaradt, koagulalédott vér, testvala-
dék nehezen tavolithato el.

Ezért az eszk6z6kon talalhaté marad-
vanyok hasznalat utan érdemes ledbli-
teni vagy feloldani, megakadalyozni a
beszéradast. Tébb szakmai szervezet
szerint az Greges és mas nehezen tisz-
tithat6, alacsony hémérsékleten sterili-
zalt eszkdzt kozvetlenll a hasznalat
utan at kell ébliteni.

Az 6blités hideg vizzel (30°C -nal nem
melegebb) tdrténik, amivel a vizben old-
haté szennyezddések tavolithaték el.
Hatranya hogy a fehérjék és zsirok az
eszkO0zok felszinén maradhatnak,
tovabba Ugyelni kell, hogy az &blitéviz
ne szérddjon szét, és helyet, véd6ruhat
igényel.

Masik lehet6ség a neves gyiijtés,
amikor haszndlat utan el6re elkészitett
tisztitéoldatba helyezik az eszkdzoket.

A lezart dobozt, konténert a kdzponti
sterilbe szallitjak, ahol a tisztité6 oldatot
ledntik és ezutan gépi tisztitast alkal-
maznak. Altalaban neutrdlis fehérje
bonté enzimet tartalmazé oldatot alkal-
maznak, igy a vizben oldédé anyag
mellett a zsirok és fehérjék fellazitasa is
megtérténik és a tovabbi folyamat
szamara el6készitett eszkdz jelentGsen
javitia a tisztitasi folyamat hatasossa-
gat. Fontos, hogy az alkalmazott tiszti-
tészer neutrdlis, miiszerbarat tulajdon-
sagokkal rendelkezzen, nem ajanlott
rendszeresen 60 percnél hosszabb ide-
ig aztatni az eszkdzoket, amennyiben a
viz rossz mindségl (ClI, CaHCOs,,
MgCl,). Elénye hogy ,hand off’, kézi
tisztitas nélkil az eszkozokrél a
szennyez6anyagok 90%-a eltavozik és
a tobbi fellazitott anyag lényegesen
kénnyebben eltavolithaté, mint az 6bli-

Aol

tés vagy ,szaraz gyUjtés” esetén.

Arra is van példa, hogy a lumenes és
egyéb specialis eszkdzok kivételével az
Laltalanos” eszk6z6k nedves folyamat
nélkil keriilnek a kdzponti sterilbe. Bar
ennek alkalmazésa vagy lokalis moso-
gatdé gépek alkalmazasa esetén java-
solt, vagy ha a k.p. sterilben a gépi
tisztitas el6tt mas el6készité eljarast
alkalmaznak (pl.UH tisztité, 6blité
készulék, el6aztatds). Hatranya, hogy
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gépi folyamatok el6tt mas tisztitasi
Iépést is alkalmazni kell, vagy a legko-
rszer(ibb gépet, vegyszereket és tovab-
bi tisztitasi programot igényel.

A kézi tisztitas

Még a legkorszer(ibb technolégia al-
kalmazasa esetén is van néhany olyan
eszkdz, amit érzékenysége vagy felépi-
tése miatt nem ajanlott csupan géppel
tisztitani. A kézi tisztitds a legnagyobb
rizik6ju tevékenység a k.p. sterilben,
ezért amikor csak lehet alkalmazzuk a
gépi tisztitast, esetleg ultrahangos
tisztitast.

Kovetkezd szamban:
Ultrahangos tisztitas
Gépi tisztitas




A korhazi gépimuszertisztitas-
fertotlenites helyzete
magyarorszagon napjainkban.

Az eszkdzkorforgas egy tdbb folyamatbdl allé, egymasra
épul6 és egymashoz kapcsol6dé olyan eljaras, amely ott kez-
dédik, amikor a sebészek végeznek egy mditéttel és leteszik
a haszndlt és szennyezett miszereket, és oft végzédik,
amikor ugyanazok az eszkdzok visszakeriilnek a m(t6be egy
Ujabb beavatkozashoz.

Ezt az eljarast masnéven eszkdzljrafelkészitésnek is szok-
tak nevezni.

Az eszkOzkorforgas egyes lépésein beliil az alabbiakban a
gépi miszertisztitas és fertbtlenitéssel szeretnék foglalkozni,
mivel talan ez a technoldgia legmeghatarozébb az egész
folyamat eredményessége szempontjabdl.

A németorszagi Robert Koch Intézet altal kiadott, ,sebészeti
€s mas orvostechnikai eszkdzék megfeleld tisztitasa és fer-
tétlenitése” iranyelve kimondja:

* A tisztitds-és fert6tlenités validalt és reprodukalhaté
(visszaellendrizhetd ) rendszerben kell hogy térténjen.

* Megfelel§ tisztitas nélkll nem lehet fert6tleniteni és sterili-
zalni sem.

A fentiekbdl egyértelmien kitlinik, de jézan ésszel atgondo-
Iva is teljesen vilagos a tisztitas jelent6sége és fontossaga a
m(iszerfolyamatokban.

A gépi mosogatas el6tti kézi fert6tlenitésrél magyarorszagon
nincs egyértelmlen kialakitott és elfogadott allaspont.

Sokaknak az a véleményuk, amellyel e cikk ir6ja nem ért
egyet, hogy a gépi mosogatas el6tt elengedhetetlen a kombi-
nalt tisztito-fertétlenitészerek alkalmazasa. Ez azért Iényeges
sokak szerint, hogy a szennyezett eszkdzokkel kapcsolatba
kerll§ személyzet ne fert6z6dhessen.

Ha megnézzik a tudomany mai allasat, amely kimondja
hogy:

-Megfelel6 tisztitas nélkil nem lehet fert6tleniteni és sterili-
zalni sem.“ Lathatjuk, hogy ez az allaspont nem teljesen kor-
rekt.

A megfeleld védelem nem mindenképpen egy kombinalt
tisztitd-fert6tlenitészer alkalmazasa kell hogy legyen, hanem
a megfelelé személyi védéfelszerelések alkalmazasa.

llyenek pl. a gumikeszty(, kotény, védészemiiveg és a szgj-
védd maszk.

Toéliink sokkal fejlettebb orszagokban ezen a teriileten
sokkal egységesebb az allaspont, gazdasagi szempontbdl

nézve millickat takaritanak meg hozzank képest, nem is
beszélve a kérnyezetterhelési dolgokrol.

A jelenleg magyarorszagon Uzemel§ mlszermosogatdgé-
pek Osszetételét vizsgalva elmondhatjuk, hogy egy nagyon
vegyes és sokszor szinte attekinthetetlen képet latunk.

Vannak olyan intézmények, ahol csak egy, de vannak olyan
helyek is ahol 6t mosogatoégép is Uzemel. Ha a gépek gyartoit
nézzlk, akkor szintén egy nagyon kusza képet kapunk,
keresztbe kasul minden mosogatégépgyarté megtalalhaté az
orszagban a legkllénbdzébb géptipusokkal, sok esetben
meég egy kdzponti sterilizalon belul is.

Még tovabb vizsgalédva, a mosogatdpépek programjainak
és a gépi tisztitdszerek alkalmazhatésaganak szemszdgébdl
nézve azt latjuk, hogy itt a kép még lehangolébb. Vannak
gépek amelyek csak egy, a legmodernebb gépek akar négy
vegyszerszivattyuval is rendelkeznek, amelyek a felhaszna-
I6k szamara teljesen mas lehet6ségeket biztositanak a gépek
hasznalatanal.

Talalkoztunk olyannal is, ahol volt ugyan mosogatégép-
beruhazas, de koéltségtakarékoskodas miatt a gépekhez min-
denképpen szilikséges vizlagyitét mar nem vasaroltak meg.

A mosogatégépek megfeleld alkalmazasanak van néhany
alapkérdése amelyet eldljaroban tisztazni kell.

Milyen eszkdzébket ill. kellékeket tisztithatunk és fertétlenit-
hetlink mosogatdgépekben?

Két lehet6ség van:

* termostabil eszkdzoket, amelyeket tisztitas utan minden
karosodas nélkiil termikusan (A0 3000 érték szerint: 90°C 5
perc) lehet fertétleniteni.

* termolabilis eszkdzdket, amelyeket max. 60-65°C-ra lehet
felmelegiteni, ezeknél csak kemotermkus (vegyszer+h@)
fertétlenités lehetséges.

Mit jelenent a felhasznald szamara az, ha mosogatégépben
pl. egy, kettd, harom vagy esetleg négy adagoldszivattyud van
beépitve?

* Amennyiben a mosogatégép csak egy vegyszerszivattyuval
rendelkezik, az alkalmazhaté vegyszerek ill. programok le-
hetéségei meglehetésen korlatozottak. Egy szivattyaval
csak egy vegyszert lehet adagolni, ez pedig szakmai szem-
sz6gbdl nézve csak egy olyan tisztitd, vagy kombinalt
tisztito-fert6tlenitészer lehet, amelyet nem kell semlegesite-
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Termolabil eszkézbk tisztitasa kemotermikus fertétlenitéssel

ni. Amennyiben csak tisztitdszert alkalmazunk, a mosogato-
gépbe csak olyan eszkdzoket tehetlink be, amelyeket ter-
mikusan lehet fertétleniteni. A masik megoldas ami széba
johet, egy kombinalt tisztité — fert6tlenitészer alkalmazasa,
szintén semlegesités nélkul. It a termék fert6tlenitd hatasa-
nak kdszénhetben a fertétlenités mar 60°C-on térténik, igy
alkalmas mind fém, mind pedig nem hét(iré kellékek kombi-
nalt tisztitdsara- fert6tlenitésére is. Ez az eljaras egyébként
a legelterjedtebb az egyszivattyus gépeknél, ami vélemé-
nylink szerint azonban hosszutavon nem lehet egy végle-
ges megoldas. Az egyfazisu tisztitas-fertétlenités mind kézi,
mind pedig gépi alkalmazasban ideiglenes megoldasként
elfogadhat6, szakmai szemmel korrekt, viszont mar régen
nem a tudomany mai allasat képviselei. A megoldas az ilyen
gépeknél az, hogy egy masodik vegyszerszivattyl kerdl
beépitésre, amelynek az lehet6sége szinte minden gépti-
pusnal adott.

A kétszivattyls gépeknél mar jobb a helyzet, mivel két vegy-
szerrel mar szakmailag korrekt megoldasokat lehet talalni. A
legelterjedtebb egy lugos tisztitdszer és egy savas semlege-
sit6szer alkalmazasa. Ennek a megoldasnak azonban az a
hatranya, hogy nem megoldott a termolabilis eszk6z6k meg-
felel6 fert6tlenitése, mivel a gép egy vegyszerrel mosogat,
egy vegyszerrel semlegesit és ezutan termikusan (90°C 5
perc) fert6tlenit. Ezzel a megoldassal pl. az anesztes (nem
hdallé) kellékek gépi mosogatasa-fertétienitése nincs meg-
oldva. Ebben az esetben megoldast jelenthet egy semleges
mosogatoszer és egy vegyi fertStlenitészer alkalmazasa.
Mivel a mosogatoszert nem kell semlegesiteni, a masodik
szivattyut vagy egy fertétlenitészer, vagy esetleg egy speci-
alis oblitészer adagolasara lehet hasznaini.

MIC eszkézbk tisztitdasa termikus fertGtlenitéssel

* Harom vegyszerszivattyaval rendelkezd gépeknél az alka-
Imazi kivant vegyszerek szempontjabdl szinte barmilyen
kombinacié megoldhat6 egy megfeleléen bedllitott és atgon-
dolt program alkalmazasaval.

Néhany példa a alkalmazasra:

1. lugos tisztitdszer, 2. savas semlegesitészer, 3. fer-

t6tlenit6szer

1. lugos tisztitészer, 2. savas semlegesit6szer, 3. dblitészer

1. lugos tisztitdszer, 2. savas semlegesitészer, 3. gépi mi-

szerapoldszer

1. semleges tisztitoszer, 2. fertbtlenitészer, 3. éblitészer

1. semleges tisztitoszer, 2. fertétlenitészer, 3. gépi apolészer

1. semleges tisztitdszer, 2. 6blitészer, 3. gépi apolészer

A fenti pédak is jol tikrdzik, hogy a megfelel§ miszaki adott-
sagokkal rendelkez6 mosogatégépek a felhasznalé szamara
akar egyedi megolasokat is biztosithat a miszerkérforgas-
ban.

* A négyszivattyus gépeknél mondhatni minden tisztitastech-
nolégiai megoldas széba johet.

Lathatjuk tehat, hogy a miiszermosogatégépek ill. azok
megfelel§ hasznalata szempontjab6l mennyire fontos az,
hogy hany vegyszert tudunk a gépben alkalmazni.

A masik szintén nagyon fontos tényez6 amire kulénés hang-
sulyt kell fektetni, az alkalmazott gépi vegyszerek kivalasztasa.

Milyen vegyszert hasznaljunk, miért, milyen hémérsékleten
és mennyi ideig, milyen koncentracioban, milyen program-
ban, stb.?

Ezek nagyon fontos kérdések, amelyeket egy termék kiva-
lasztasa el6tt mindenképpen tisztazni kell.

Az alabbiakban szertnék némi utmutatast adni azzal kap-
csolatban, mely gépi alkalmazasu szerek a legelterjedtebbek,
ill. mit képvisel a tudomany és a technika mai allasa:
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1. gépi mosogatoszerek, semlegesitészerek

* lugos tisztitdszerek, alkalmazasuk elterjedt, j6 tisztitohatas-
sal birnak, viszont hasznalatanal mindenképpen sziikséges
egy savas kdzOmbdsités alkalmazésa, a modernebb lugos
termékek 6sszetevsi mar olyanok, amelyek kdnnyen ledblit-
het6ek a felliletrdl, ezért nem szilkséges a semlegesités

* semleges tisztitdszerek, alkalmazasuk szintén nagyon elter-
jedt, kivalo tisztitbhatassal és anyagkimél§ tulajdonsaggal
birnak, kérnyezetvédelmi és alkalmazéstechnikai szem-
pontbdl nagyon kedvez8ek, nem kell semlegesiteni, arfek-
véslk nagyon kedvezd

* savas tisztitoszerek, kozombositésre ill. vizk6mentesitésre
hasznaljak, rossz min6ségl viz esetén a mosogatasi haté-
konysag javitdsa érdekében javasolt az alkalmazéasa,
Osszetételiiket tekintve foszfor és citromsavas formaban a
legelterjedtebbek

2. gépi oblitészerek

* magyarorszagi alkalmazasa egyre inkabb elterjedt, toxikol6-
giailag semleges, az utolsé 6blitévizhez adagoljak a moso-
gatégépben, driasi elénye, hogy nagymértékben csokkenti a
viz fellleti feszlltségét, a viz lepereg a miszerekrdl és ezal-
tal a szaritasi id6 akar a felére is csokkenhet, alkalmazasa-
val id6 és energia takarithatdé meg, olyan helyeken, ahol
gyors a miszerek korforgasa, vagy kevés a miszer, alkal-
mazasa kiléndsen elényos lehet

3. gépi apoldészerek

« féembdl késziilt sebészeti miiszerek gépi dpolasara hasznaljak.

Jobb és korszer(ibb megoldas az eszkdzék kézi apolasa,
ebben az esetben az apoldszer célzottan csak a sziikséges
helyekre kertil.

A megfelel§ vegyszerek kivalasztasanal elengedhetetien a
mosogatdégépek miuiszaki adottsagainak, programjainak
ismerete, valamint az, hogy pontosan tudjuk milyen anyagbdl
készilt eszkdzoket szeretnénk a gépben kezelni.

Egy higiéniailag helyes gépi mosogatasi technildgia kialaki-
tasahoz mindenképpen szlkséges a felhasznal6 (kérhaz), a
vegyszergyarté-forgalmazoé és a mosogatégép szervizeld cé-
gek szoros egylittmiikodése.

A kilénbdz6 fajtaju vegyszerek alkalmazasdhoz sok eset-
ben nem megfelel6 a mosogatégépek gyarilag beallitott prog-
ramja, mivel az el6re beallitott id6k, hémérsékletek, beadago-
lasi mennyiségek nem mindig illeszkednek a vegyszergyartok
altal kifejlesztett eljarasokhoz.

A modern mosogatégépek programjai szabadon valtoztatha-
tok, ezért akar teljesen Uj programokat is lehet irni a vegysze-
rek hasznalatahoz.

Vannak ma olyan vegyszerforgalamz6 cégek Magyarorsza-
gon, akik ugy gondoljak, hogy 6k egymagukban is képesek
megoldani a gépi mosogatas sokszor nem is létez problé-
mait.

A gyakorlatban ez ugy mikdédik, hogy egy un. adatgyjt6 ké-

Miitéti eszk6z6k célzott kézi apolasa

szlléket helyeznek el a mosogatégépben, amellyel két para-
métert, a h6mérsékletet és az id6t mérik egy program lefutasa
alatt. Megadjak még az alkalmzott vegyszerek adagolasi
mennyiségeit is, amelyek helyessége er6sen megkérdbjelez-
hetd.

Ezutan bemutatnak a kérhaznak egy olyan mérési diagram-
mot, amely eredetét senki sem ismeri, mivel sem a moso-
gatégépgyarté cég képviselbje, sem pedig az aktualis vegy-
szerszallitdé képviselje a mérésnél nem volt jelen.

A mérési eredények legtdbbszér rosszak, a megoldasi ja-
vaslat minden esetben az, hogy vegyszert kell cseréli, a gépet
at kell programozni, és minden rendben van.

A térténet azonban tul szép ahhoz hogy igaz legyen, de ezt
dontse el mindenki sajat maga.

Osszegezve a mai magyarorszagi helyzetet a kérhazi gépi
miszermosogatas teriiletén elmondhatd, hogy a terilet
folyamatosan fejlédik, egyre tobb és tobb Uj gép kerll be az
orszagba.

A legfontosabb azonban az, hogy a felhasznalé pontosan
értse és lassa azt, hogy egy gépi mosogatasi rendszer csak
ugy tud jol és hatékonyan mikddni, ha a mosogatogép-
gyartd, a vegyszerforgalmazé és a kérhaz kézosen dolgozza
ki az alkalmazni kivant technoldgiat.

Mosberger Jozsef
Dr.Weiget Hungaria Kft.

& DR.WEIGERT
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35 eves a nyiregyhazi
Josa Andras Korhaz
Higiénes Szolgalata.

A Steril Anyagellataban Dolgozék
Egyesuletének megalakuldsa kapcsan
terveztliik, hogy a STERILINFO hasab-
jain bemutatunk egy-egy sterilizalé egy-
séget, annak miikddését, dolgozoit-erre
nagyszer( alkalmat teremtett a nyiregy-
hazi Jésa Andras Korhazbdél érkezett
meghivas, ahol a Higiénés Szolgalat és
ezen belll a Kézponti Sterilizalé miko-
désének 35. sziiletésnapjat innepelték.

Dr Orosz Marta f6orvos asszony és
munkatarsai egy valéban Unnepélyes
és egyben csaladias megemlékezést
szerveztek, amelyre hivatalos volt a
kérhaz vezetése, dolgozoi, a helyi tele-
vizié, s amely kilénésen szép gondolat,
hogy kulén készdntdtték a szolgalat mar
nyugdijas vezet6it és dolgozaéit.

Néhany adat a higiénés szolgalat és
ezen belll a sterilizalé mdkodésérdl:

A higiénés szolgalat Csokonay Jézsef
f6orvos Ur irdanyitasaval 1970-ben kezd-
te meg m(koédését a kérhazban.1985-
t6l kezd6édben Dr Lehel Frigyes, majd
1999-t6l dr Orosz Marta szakmai iranyi-
tasa alatt folytatédott az egyre sokré-
tlibb szakmai tevékenység.

A sterilizalas a kezdeti id6kben a fel-
hasznalas helyén tértént, Lehel féorvos
Ur altal igen szemléletesen leirt modon,
.pincékben és kuktafazekakkal” és
,szinte ismeretlen, szétszérédott mun-
katarsakkal”. Ebbél a szinte atlathatat-
lan ,rendszerbdl” kellett kialakitani az Uj,
kdzpontositott rendszert, amely 1985-
ben kezdte meg miikodését, mar az uj,
sebészeti tdbmbben helyet kapva, 25
dolgozéval.

1996-ban kerllt dtadasra a szilészeti
tdmbben talalhaté |l.-es steril egység.

A jelenlegi m(ikodési rendben a steril-
izalasi tevékenységet 18 f6 latja el.
Erdekesség, hogy a leghosszabb id§
oOta itt dolgoz6 munkatars 35 éve, vagyis

a megalakulas 6ta dolgozik az osztaly-
on, de a legfiatalabb is mar 3 éve. Tehat
elmondhatd, hogy a részleg fluktuacio
mentes, amelyhez a szakma szeretete
mellett a kéz8s programok, kirandula-
sok, s az érezhetben j6 csapatszellem
is hozzajarul.

A muszaki hatteret az |.-es sterilizal6-
ban 3 autoklav, 1 formalinos gazsterili-
zator, 1 STERRAD 100S plazmasterili-
zator biztositja, a Il.-es sterilben 2
autoklav, valamint 4 mosogatégép all
rendelkezésre. A két egység mikddése
eltéré, az l-es steril elsésorban a koz-
ponti m(itd, a ll-es részleg a négyogya-
szati, gégészeti miitd, illetve a jardbeteg
ellatas eszkoz ellatasat biztositja. Gépi
tisztitas a Il.-es egységben torténik. Az
intézmény bérsterilizalasi tevékenysé-
get is végez.

A 2004.-ben sterilizalt dsszvolumen
1.600.000 I.

A felszereltség- Gyuricza Anna steril-
vezet6 elmondésa szerint-a berendezé-
sek szamat tekintve megfeleld, ha vi-
szont allapotukat és korukat vesszik
figyelembe, az elmult szazad technika-
janak id6s képvisel6i. Naprakész
lzemképességik nem mindig valdsul
meg, hisz gyakori vendég a szereld.”
Megtalalhaté mellettik a XXI. sz. plaz-
masterilizatora is, amely lehet6vé teszi
olyan eszkdzok sterilizalasat, amelyek
eddig csak formaldehid illetve hideg
sterilizalasi eljarassal valtak sterillé,
csOkkentve a sterilizélasi id6t és ezen
folyamatok altal okozott mellékhatasok
kialakulasat.” Az idézett el6adas- részlet
természetesen kiemelten jélesett, kilo-
nésen, mikor Orosz f6orvos asszony
amikor az itt vendégeskedé svéd
orthopaedia professzor kiemelt gondo-
ssaggal kezelend6 héérzékeny militéti
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eszkdéze a STERRAD segitségével
valéban ,gyors miuszerkérforgasban”,
egy napon belil haromszor kerilhetett
vissza a muit6be.

Végezetil Osszefoglalva az osztaly

oromeit, terveit:
Orémok:

* egységcsomagok, szettek térhdditasa
a sebészeti ellatasban

* egyszerhasznalatos izolalék elterjedé-
se

* LC beavatkozasok térhoditasa, kedve-
z6bb infekcidés arany

* ITO felujitasa

* korszer(i vénas-rogzit6 eszkdzok el-
terjedt alkalmazésa

* korszer( sterilizalasi technolégia ren-
delkezésre allasa

* jo fertGtlenit_szer ellatottsag

* kdzel 100%-ban kbzpontositott sterili-
zalasi tevékenység

* stabilizalédott osztaly létszam

Tervek:

* tovabbi korszerlsités a steril anyag
ellatasban (dobozok, vonalkéd rend-
szer bevezetése)

* EFRIR  programhoz
tovabbi részlegeken

csatlakozas

Majd f6orvos asszony szavaival: ,A
mosoly is fertzés atjan terjed, akarcsak
az influenza. Az egyetlen fert6zés,
amire vagyunk...”

Mi kdszdnjik a meghivast és a lehetd-
séget, hogy a terlletre jellemzd sok
gond és probléma mellett, egy ilyen
szép eseményrdl tudédsithattuk a STER-
ILINFO olvaséit.

Almassy Noéra
higiénikus
Johnson & Johnson Kift
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,,ONTSUNK TISZTA VIZET
A POHARBA?”

Ennek a magyar szélasnak most nem az atvitt értelmével
kivanok foglalkozni, hanem a tiszta viz fontossagaval, amely
a mutéti eszkdzok tisztitdsanal kap meghataroz6 szerepet.

Minden haziasszony ismeri azt a jelenséget, hogy egy id6
utan vizké jelenik meg abban az edényben, amelyben vizet
melegit, vagy forral.

Ennek a hatterében kémiai folyamatok vannak és a viz ter-
mészetes korforgasaval fliggenek dssze.

Induljunk ki abbdl, hogy a felhébdl kicsapodd vizcsepp a
levegével viszonylag nagy feluleten érintkezve hull le a féldre.
Kozben a levegbben 1évé mechanikai és kémiai anyagokkal
talalkozik amelyeket magaba old. (Barnas-sargas es6, ame-
lyet a magas légkdrben félénk kerilt por ,fest” meg, vagy a
savas es6, amely az ipari tevékenység kovetkeztében kibo-
csatott kén-dioxid hataséara jon létre).

A féldre hullott viz ezutan elindul hossza Utjara, egy része
kozvetlenll a fold felszinén patakokba, folyokba, tavakba,
tengerekbe jut (lagyabb viz), masik része a fold felsé rétegei-
be keriilve fold alatti jaratokba tlnik el.

Attél figgben, hogy egy adott fdldrajzi teriileten milyenek a
foldalatti vizjaratok kézetdsszetétele, hossza, geotermikus
hémérséklete, szennyezettsége stb., a viz valtozé6 mennyisé-
gl és Osszetétell asvanyi anyagokat old ki (keményebb viz),
valamint természetes és vegyi szennyez6déseket gydijt
Ossze.

A mechanikai szennyez6déseket kildnféle szlir6kkel vi-
szonylag egyszer( a vizbdl kisz(irni, az oldott asvanyi anya-
gok eltavolitasa viszont mas megoldasokat igényel.

Vizbdl valé kivonasukra akkor van szlkség, ha azok az al-
kalmazott technoldgiai folyamatban valamilyen zavart okoz-
hatnak, pl. vizkélerakédas kazanokban, bojlerekben, csévek-
ben, vagy vizkélerakédas olyan eszkdzokdn, amelyeken az
nem megengedett, pl. optikak, finommechanikai készulékek,
elektronikai alkatrészek, stb.

Természetesen ide sorolanddk a mitéti eszkdzok is, hiszen

kicsapodott vizkd mi(tét folyaman nem kerllhet a m(téti
terlletre, de mikddési zavart sem okozhat az egymason
elmozdul6, surlédéd finom miitéti eszkdzokon.
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Vizlagyitas, részleges s6 mentesités

Vizlagyitas - Kation cserélé modell

Vizlagyitas Regeneralas
/ Kemﬁnyviz A / Sooldat

J
o g

Gyanta
& * ,
Y

A 5
X A %"
\_tine ) \_emetsviz

* Kaélcium ionok A Magnézium ionok

* Natrium ionok

A részleges vizlagyitas sematikus képe

Az oldott asvanyi anyagok eltavolitasat hétkdznapi nyelven
vizlagyitasnak nevezzik.

A vizlagyitas lehet részleges vagy teljes s6 mentesités.

Részleges s6 mentesitésrél akkor beszéliink, ha a vizbdl a
vizk8 képz6 karbonatokat (CaCOs kalcium-karbonat, MgCOs
magnézium-karbonat) vessziik ki, ezzel elkerlljik a készllé-
kek ill. az eszk6zo6k vizkdvesedését.

A lagyitott viznél (részleges s6 mentesitésnél) csak a vizkd
képz6 kationok (pozitiv t6ltésl ionok) cserélédnek ki. A bejévé
nyersvizben 1évé Ca* ill. Mg* ionokat a vizlagyité, a kation-
cseréld gyantan kétdtt Na natrium ionra cseréli le. A kikeriilt
Na ion a szabadda valt (COs)*-hoz kétédik. A natrium-karbo-
nat nem csapédik ki vizkéként, de oldott s6ként tovabbra is a
vizben van, tehét a vizlagyitas csak ,latszélagos”, mivel a la-
gyitott viz oldott s6 koncentracidja nem valtozik, s6t emelked-
het is.

Ezt nagyon egyszer(ien bizonyitani is lehet. Ontsiink lagyi-
tott vizet egy f6z8poharba, vagy mas tiszta edénybe és
parologtassuk el. Az edény aljan vilagos szinl lepedék
képzddik, amely nem két6dik az edényhez (tehat nem a ha-
gyomanyos értelemben vett vizkd), kénnyen eltavolithato, ill.
kiéblithetd.

A vizlagyité regeneralasa ,s6zassal” térténik, amely az elé-
z8 folyamat forditottja. Regenerdlasnal tehat a konyhasé
NaCl, Na* ionja helyet cserél a vizlagyitéban lekotdtt Ca ill.
Mg? ionnal.

Ez a vizlagyitas (részleges s6 mentesités) altalaban a ki-
sebb teljesitményl korhazi és laboratériumi mosogatégépek-
ben a beépitett vizlagyitdval megtdriénik, mig a nagyobb tel-
jesitményl gépeknél ezt kdzpontilag javasolt megoldani, mert
ugy gazdasagosabb.

Teljes s6 mentesités ioncseréléssel

JJ.'fl-z-qpe n:-rnlu;_‘

Pl Ml

|-
(=T 2]

SOMEeneE iz

Két oszlopos vizlagyitas

A teljesen s6 mentes viz (ionmentes, ioncserélt viz) eléalli-
tasara a gyakorlatban elterjedt médszer, az ioncserélé gyan-
tak hasznalata.

Ebben az esetben a viznek, egy kation és egy anion cseré-
I6n kell athaladni

Regeneralt allapotban a kation cserélé gyanta hidrogéngy6-
koket tartalmaz, amely a rajta atfolyd vizben 1évé oldott sok
pozitiv ionjait lekéti és igy ,hidrogén ion” kerlil az oldatba.

Regeneralt allapotban az anion cserélé gyanta hidroxil-
csoportokat tartalmaz, amely a rajta atfolyé vizbél a negativ
anionokat koéti le és a negativ hidroxilgyékok keriilnek a vizbe.

Sémentesités — Anion-Kationcserélé modell

Sdmentesités Hegeneralas
Nyersviz ™ 7~ HCl + NaOH

**El‘ i
*, o

Y @oH *c-f AV Hc @ sol

A teljes s6 mentesités sematikus képe
Hidrogén-gy6k + hidroxil-gyok (H* + OH = H20) tiszta viz.

Egy ilyen sorba kapcsolt rendszernél 5 uS korlli értéket
lehet elérni.

Ha a gyantak kimerultek a kation cserél6t sésavval (HCI), az
anion cserélét pedig natronltggal (NaOH) lehet regeneralni.

(A regeneralast ott helyben, egy erre kiképzett személy el
tudja végezni.)
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A gyakorlatban elterjedt a kevertagyas vizlagyitd patronok
hasznalata. Ez a rendszer abban kiulénbézik az el6z6té1, hogy
a két gyantatipus (anion és kation cserélé) homogén médon
egymassal 0ssze van keverve és egy tartalyban (patronban)
van elhelyezve.

Ezzel a modszerrel jobb, 1 uS kérdli érték érhetd el, de a
valds értékek eltéréseket mutathatnak. A nyert viz minésége
a bejové viz keménységétdl, a viznek a patronban elt6ltott
atlagos idejét6l és az atfolyasi sebességtdl flgg.

A vizlagyité regenerdlasa a kétoszlopos rendszer szerint
miikédik, azzal a kilénbséggel, hogy a kétféle gyantat el6-
sz6r szét kell valasztani — amit a helyszinen nem lehet elvé-
gezni — és ezért a patronokat egy regeneralé allomasra kell
eljuttatni.

Ott torténik meg a szétvalasztas, a regeneralas majd a ho-
mogén keverés és a patronba valo visszatéltés.

Az ioncserél6k csak olyan sékat tavolitanak el a vizbél, ame-
lyek anionokra és kationokra polarizalhaték. Kovasav, szi-
likatként is ismert, nem disszocial és ezért ezzel a médszer-
rel nem tavolithaté el. A vizlagyitéban jelenlévé polaritas
kévetkeztében azonban a kovasav atmenetileg adszor-
bealddik, tehat a gyanta bizonyos mértékig szilikattal felddsul.
Ez a feldusulas a vezet6képességben nem jelent valtozast,
ezért a kijelz6 mliszeren sem lathaté.

Si0; [mg/1
16
14 ]
[psiem]
24 12
20 0
16 8
12 6 / /.
] A /
4 2 J
0 r -
100 150 200 250 300 350 11

i Vezer6képesssq [pS/cm] W Si9; [mg/

Szilikatfeldusulas ioncserélé gyantaban

A bejév6 nyersviz magas kovasavtartalma esetén el6fordul-
hat, hogy a szilikat feldisulas a patron regeneralasa el6tt mar
megtérténik és a kovasav tulcsordul

(az addig felgyllemlett szinte egyszerre kilr(l).

llyen esetben az eszkézdkdn a szaritas utan barnas, sargas
vagy szivarvany szin( elszinezédés jelenik meg.

A szilikat megjelenése eléfordulhat szilikat tartalmu alkalikus
tisztitdszerek hasznalataval is. Ez abban az esetben jelentke-
zik, ha pl. egy mosogatasi ciklus folyaman egy tisztitandé
edényben mosogaté viz all meg, (rosszul lett behelyezve,
vagy a vizsugar olyan poziciéba billentette) és ez az ott fel-
gyllemlett lugos viz, az dblitévizet szennyezi.

Az ioncseréld vizlagyitdk a viz organikus szennyezettségét
is ndvelhetik. Ennek az az oka, hogy a vizlagyité gyanta apré
szemcséi hatalmas fellletet kinalnak a vizben jelenlévé
csirdknak, mint pl. a Pseudomonas fajok. Elszaporodasukra
akkor van nagy esély, ha a patront hosszabb ideig nem
hasznaljak (hosszabb hétvége), igy a patronban 1év6 viz
pang és a kdrnyezeti h6mérsékletet is atveszi.

(llyen esetben javasolt, a hétvégi ledllas utani elsé bekapc-
solast egy Ures programmal lefuttatni, csak azért, hogy a
patron atmosédjon.)

A VARIO TD tisztité és fertétlenité program az utolsé fazis-
ban végzi a termikus fertétlenitést, igy az utolsé 6blité fazis
vizében esetleg jelen |év6 organikus szennyezddések
elpusztulnak vagy inaktivalédnak.

Jelenleg csak kezd6d6 kutatasok vannak arra, hogy az eset-
leg ily médon Iétrejott pirogének vagy endotoxinok az
eszkdzok felkészitésére milyen befolyassal vannak.

A késziilékek vizcsatlakozasai:

A kérhazi és laboratériumi tisztitd és fertétlenité készllékek
ha beépitett vizlagyitéval rendelkeznek, altalaban 2 vagy 3
vizcsatlakozassal vannak ellatva.

2 csatlakozas esetén egy csatlakoz6 a hal6zati hidegvizre,
a masik a lagy vizre
(teliesen sémentes vizre) csatlakozik.

3 csatlakozas esetén egy csatlakozd a halézati hidegvizre,
egy a halézati melegvizre, mig a harmadik a lagy vizre (tel-
jesen sémentes vizre) csatlakozik.

A késziilékbe épitett vizlagyit6 allitja elé a bejévé hidegviz-
bél (és a bejévé melegvizbdl is) a lagyitott vizet (részlegesen
sOmentes vizet).

1. Lagyitott viz (részlegesen sémentes viz)

A telijes mosogatasi ciklus els6 felében a késziilékek lagyi-
tott vizet hasznalnak (eléoblités, mosas, els6 oblités).

Ezt a vizet altalaban a beépitett vizlagyitok biztositjak.

A vizlagyité regeneralasanak elmulasztasara ill. annak hiba-
jara utal az, ha a készllék mosogato tere elmattul vagy el-
vizkdvesedik.

Ha az utols6 &blités/ek is ezzel a lagyitott vizzel térténik,
(nincs asvanyi soktol mentes vizellatas) akkor az eszkézo-
kén foltok, vagy rosszabb esetben, ha magas a lagyitott viz
asvanyi anyag tartalma, vilagos lepedék keletezhet.
Uvegeszkdzok esetén nem biztositott a cseppmentes
szaradas ill. az analitikai tisztasag.
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2. loncserélt viz (asvanyi s6ktél mentes viz)

KUlén ioncserélé patron sziikséges, pl. a fent ismertetett
modszerek egyike (két oszlopos vagy kevertagyas ioncseré-
16).

Mlszermosogaté gépeknél a lagy vizzel val6 6blités az utol-
s6 fazisban, vagy fazisokban, a cseppmentes szaradas el6-
feltétele. Tovabbi elény a mltéti eszkdzok korrozio elleni
védelme.

Ugyan ez a labormosogaté gépeknél, az analitikai tisztasag
elérésének alapfeltétele.

Kisérletek és prébamosogatasok az bizonyitjak, hogy a mo-
sogatdgépek tisztitasi eredményeit javitja, ha a mosogatasi
ciklus minden fazisaban ioncserélt vizet, tehat minden asva-
nyi s6t6l mentes vizet hasznalnak.

A viznek a mosogaté és fert6tlenité6 gépekben alapvetd, a
m(ikodést meghataroz6 szerepe van és egyszerre tdbb
funkciot lat el:

* oldészer a tisztitdszerek, semlegesit6k és més vegyszerek
szamara

* a mechanikai hatas és a hémérséklet kbzvetitdje a tiszti-
tandé eszkdzodkre

* a termikus fert6tlenités lehet6ségének biztositéja

* a vizben old6d6 szennyezddések olddszere

* a tisztitd-, fertbtlenits- és egyéb kezelGszerek 6blitéje

A viz a h6mérséklet kézvetitéje

A viz a mechanikai hatas kivaltéja

A nem megfeleld vizdésszetétel Ugy az eszkdzfelkészitési
eljarasra, mint az eszkdzok kiils6 megjelenésére, anyagara
és ezdltal hasznalhatésagara és élettartamara hatranyosan
hatnak. A gépekben hasznalt viz tehat gazdasagi tényez§.

Nagyon fontos mar a tervezési fazisban, a gépek telepitése
elétt a vizzel foglalkozni, a szlikséges vizkezeléseket meg-
valésitani, hogy belizemeléskor maré ,tiszta vizet dnthesslink
a gépekbe”!l!

Par viztechnikai fogalom:

Egy oldat elekiromos vezet6képessége fligg a benne 1évd
ionok szamatdl (oldat koncentracidja), az ionok vandorlasi se-
bességétdl és a h6mérséklettdl.

A koncentracié névekedésével né az oldat elektromos veze-
t6képessége és csdkken az elektromos ellenallasa.

Amennyiben a mérést egy olyan mér6eellaval végezzik,
amelynek elektrédai 1 cm? fellletliek és egymastdl 1 cm
tavolsagra vannak, fajlagos elektromos ellenallasrol, ill. fajla-
gos elektromos vezet6képességrél beszéllnk.

A fajlagos elektromos vezet6képesség [kappa (k)] reciprok
értéke, a fajlagos ellenallas [ré (p)]. p:x = 1/p

Az abszolut tiszta viz (elméleti) vezet6képessége 0,056 uS
(micro-Siemens) amely 18,2 mQ (megaohm)-nak felel meg.

(A vizlagyité mér6miiszerén uS -ben mindig az aktualis
vezetbképesség érték olvashaté le.)
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