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A Magyar Infekcidkontroll Egyesuletet (MIE) nagy megtiszteletés érte,
amikor 2005 6szén az IFIC korabbi elndke Patricia Lynch felkérte a
2007. évi Kongresszus Budapesten torténé megrendezésére.

(Egy ilyen felkérésnek, mely mindenképpen a Magyar Infekcidkont-
roll Egyesiulet elismerését jelenti, nem lehet nemet mondani.)

Igy a MIE elnbksége a felkérésnek eleget téve Ugy dontétt, az Egyesulet
11. konferencigjaval egyuttmakddésben keriljon megrendezésre az IFIC
VIIl. Kongresszusa. Budapesten 2007. oktéber 18-21. kdzoétt. A kon-
gresszus szinhelye az Eurdpa Konferencia Kézpont (H-1027 Budapest
Harshegyi Ut 5-7.).

A Kongresszus szervezdje Convention rendezvényszervezd tarsa-
sag (1461. Budapest Pf. 11. Lukacsi Maté)

A kongresszus nyelve angol, magyar szinkrontolmacsolassal.

A kongresszus eldadasokbdl és gyakorlati tréningekbdl all, téma-
korei feldlelik az infekcidkontroll valamennyi tertletét pl. sebfertdzé-
sek lélegeztetéssel 6sszefliggd pneumodniak megelbzése, fertdtleni-
tés/steril anyag el6allitas, kézfertbtlenités, infekcid prevencié az
immunsuprimalt betegek korében;

Tréningek: pl. jarvany menedzsment, képzés, infekciokontroll fejlesztési
politikak, kornyezeti infekciokontroll, infekciokontroll a HAl-kben, épités,
rekonstrukci6 infekcidkontrollja, intenziv osztalyos fert6zések surveillan-
ce, rizikd menedzsment, eredmény analizis sth. A kongresszus megnyi-
tasa elott kerll megrendezésre az IPSE (Improvment Patient Safety in
Europe Betegbiztonsag fejlesztése Eurdpaban) program eredményeit
bemutat6 symphosium a program vezetdje prof J. Fabry — Franciaorszag
részvételével. A Kongresszus eldéadoi kdzoétt az infekcidkontroll szamos
nemzetkdzi hirQ szakértbje (pl. prof. B. Cookson — Anglia, P. Gastmayer
— Németorszag, C.O Boyle — USA; P. Hoffman — Anglia stb.) szerepel.

A Kongresszus nemcsak megtiszteltés (még sohasem volt nemzet-
kozi korhazi fertdzések megeldzésével kapcsolatos nemzetkozi kon-
gresszus hazankban), de 6ridsi lehetdség a hazai infekcidkontrollal
foglalkozék szamara. Az IFIC VIII. Kongresszusahoz hasonlé ren-
dezvények szinte elérhetetlenek a magyar részvevék szamara, rész-
ben azért mert aruk igen borsos, részben, pedig a nyelvi nehézségek
okén. Ez az év azonban kivételes lehetbéség a hazai szakemberek
szamara. Kivételes, azért mert a magyar részvevok igen méltanyos
100 eur6 részvételi dijért latogathatjak a konferencia minden napjét;
kivételes azért mert a szinkrontolmacsolas miatt az angol nyelvet
nem beszélok is mindent érteni fognak és kérdéseiket magyar nyel-
ven tehetik majd fel.

A nemzetkodzi kongresszusok igy a Budapesten megrendezésre ke-
rilé IFIC VIII. Kongresszusa is kilondsen két dologra alkalmas egy-
felél a szakmai szinvonal megmérésére j6 (hol tartunk mi és hol tar-
tanak masok, mik a nemzetk6zi trendek, irdnyok) masfelél a hazai sza-
kemberek megmérettetésére is igaz ez a lehetbség (eldbadas, poster)
inkdbb az angol nyelven érté/beszéld kollegaink szamara all fenn.

A lehetbséggel éljunk minél tébben, az IFIC VIII. Kongresszusaval kapc-
solatos informéaciok a www.theific.org/ific2007 honlapon érhetdk el.

A Minnesotai Magyarok Barati Kére 1200 dollart adomanyozott a
MIE szdméra. Az adomanyt a MIE magyar tagjaink IFIC Kongresszu-
son val6 részvételének tAmogatasara forditja; a thmogatast palyazni
szilkséges a MIE elndkségénél ez év augusztus végéig. (Elsd sorban
azok palyazhatnak sikeresen, akik postert eldadast nyujtottak be a
Kongresszusra)

Borocz Karolina
MIE elnbk
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Redves .Oéamé/

Nagy valtozasok utan, és talan nem tévedek na-
gyot, ha azt mondom, hogy még nagyobb valtoza-
sok el6tt allunk ma a hazai egészséglgyben.

Szamos olyan dolog tortént az elmult idészak-
ban, amelyek alapvetéen meg kell hogy valtoz-
tassak a mar hosszu évek 6ta, akar a kérhazhigié-
nia teriiletén is ,bertgzilt” hozzaalldsunkat a
hétkdznapokhoz.

Csak néhany példa a fentiekre:

e beléptiink az EU- ba, és ezzel szamos Uj, ko-

rabban nem kotelez6 feladatot kaptunk

* megvaltozott a korabbi kdzbeszerzési rend-
szer (8 M Ft felett kotelezb kbzbeszerzési
eljaras)

« bevezetésre kerll(t) a biocid rendelet, amely
alapjaiban valtoztatja meg a fertbtlenitdszerek
alkalmazhat6saganak teljes eddig ismert
rendszerét

e 2007-ben kilénb6z6 egészségligyi reform-
lépések indultak el

* sth.

A mai egészséglgy olyan kihivasok el6étt all, mint
ezidaig még talan soha.

A nagy bizonytalansag ellenére azonban egyértel-
mden elmondhatjuk, hogy a fejlesztések, Uj beru-
hazasok, kérhaz-rekonstrukcidk tovabb folytatod-
nak, és amit ma épitlink az mar valéban nyugati
szinvonald.

Egy 0j kdzponti sterilizal6 beruhazasnal mar telje-
sen egyértelm(, hogy miszermosogat6-gépeket,
modern sterilizatorokat, ultrahangos tisztitbberen-
dezések, vizlagyité rendszereket és nem utolsé
sorban rozsdamenetes butorzatokat terveznek be
a korhéztervezok.

Ahogy a ,,Hardware” fejlédik egy kérhazon belll,
augy a makodtetd rendszernek ,Software”-nek is
fejlédnie kell.

Mi, a Steril-Info szerkesztd cégei legjobb tuda-
sunkkal, az altalunk képviselt technolégiakkal és
termékekkel szeretnénk segiteni olvaséinknak
abban, hogy kdnnyebben megtalaljadk a szamukra
legmegfeleldbb higiénés eljarasokat.

A most megjelent kiadvanyunk is sok olyan, a
technika és a tudomany mai alldsat ismertetd
szakmai anyagot ill. informaciét tartalmaz, ame-
lyek biztosan segitik olvasdink szakmai felkészlt-
ségét napi munkajukban.

Jo6 olvasast kivanva

Mosberger Jozsef
Dr.Weigert Hungaria Kift.
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ASP STERIL NAP

Tobb éves hagyomanyt kovetve — és a
STERRAD® technologia 10 éves magyarorszagi
jubileumat is iinnepelve — ez évben is sor Keriilt
a Steril Nap megrendezésére.

A rendezvény célja volt, hogy férumot biztositson
a steril anyag ellatas és miszerkorforgas aktualis
kihivasairdl, a validalasi kovetelményekrdl, iranyel-
vekrdl sz0l6 informacio és tapasztalatcserének- és
nem utolsésorban, hogy a szakma talalkozhasson.
Meggy6z6désiink, hogy az egészségugyi ellaté-
rendszer atalakitdsa kapcsan még nagyobb szik-
ség van a szakmai ismeretek fejlesztésére, Uj prob-
leméakhoz Uj megoldasok keresésére.

A konferenciakra eljutni egyre nehezebb. Az ASP
Steril Napon a kérhazhigiénén, a sterilekben és a
hat6sagi vonalon dolgozé kollégak is talalkozhat-
tak, eszmeét cserélhettek.

Orom volt szdmunkra, hogy a lehet6séggel sokan
éltek, 150 fével, a rendezvény végére is ,,megtartott
letszammal” volt alkalom a megbeszélésre.

- 2007. mAJUS 31.

A rendezvény védnoke Pecho tanér ur volt.

Az elbadok felkérésénél torekedtiink arra, hogy a
témak széles palettajat biztositsuk a minél telje-
sebb kitekintéshez. (Az eldbadasok Osszefoglalojat
szandékunk szerint a késbdbbi Sterilinfo-kban
kozoljuk.)

Az elhangzott elbadasok:
Dr. Pecho Zoltan c. egyetemi docens:

« Sterilizal6é berendezésekkel kapcsolatos
kovetelmények

Cynthia Spry AAMI/Association for the Advancement
Medical Instrumentation / elnGkségi tag.
Johnson & Johnson ASP, USA:

Quality Monitoring of the Sterilization Process
A sterilizacids folyamat minbség ellendrzése,
Preserving Your Inventory
e Hogyan 6vjuk meg értékes eszkdzeinket

Efilinfo
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lembe kell venni az egyes osztéa-
lyok agyszamat, a matbk sza-

ifi.Polya Endre
kdérhaztervezd, ligyvezetd igazgato,

KOZPONTI STERILIZALO

Sandor Jolan kézponti sterilvezeto,
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza
Korhaz és Rendelbintézet, Szolnok:

e A sterilizadlas folyamata — avagy ,ahogy mi
csindljuk” — a Hetényiben.

Ferenczi Arpad lzletagvezetd,
Miele Professional:

* Eszkozfertotlenités validalasa: elvart, szuk-
séges, vagy luxus

Bozoki Zoltan lizletagvezeto,
Johnson & Johnson Kift.:

« Egy forradalmi technolégia tiz éve Magyaror-
szagon.
Uj fejlesztések

Dr Orosz Marta higiénikus féorvos,
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Onkormanyzat
Josa Andras Korhaza, Nyiregyhaza:

» Sterilizalasi tapasztalatok az orszag egyik
legnagyobb kérhazaban.

Almassy Noéra higiénikus,
Johnson & Johnson Kft:

e .Melyiket valasszam?”- szempontok és érvek
egy adott eszkdz sterilizalasi eljarasanak
kivalasztasahoz.

Mediplan Kft:
* Beruhazas szakmai programja — a siker zaloga

Bojtorné Szegedi Agnes
higiénés csoportvezetd, Févarosi Onkorményzat
Bajcsy-ZsilinszKy Korhaza:

» Gondolatok és tapasztalatok egy kézponti
sterilizal6 kialakitasarol és mikddtetésérol.

Mosberger Jozsef lgyvezeto,
Dr WEIGERT Hungaria Kft:

= [nnovacié az eszkozfertotlenitésben

Ezuton is kdszonjuk eléaddinknak a felkészulést
és az elbadasokat, amellyel hozzajarultak a Steril
Nap szakmai szinvonalahoz és sikeréhez.

A rendezvényen Emlékdij atadésra is sor kerdilt,
megunnepelve, hogy 10 éves a STERRAD® plazma-
technologia Magyarorszagon.

A technoldgia hazai bevezetésben, a vizsgala-
tokban valé részvételt koszontik meg a STER-
RAD® emlékplakettel a jelen 1évo:

< Dr Pecho Zoltan c. egyetemi
docenshek

« Nyary Mihélynak, a FlIor Ferenc Korhaz steril-
vezetbjének,

« Varju Jézsefnek, a kiskunhalasi kérhaz
Uizemeltetési igazgatdjanak,

Mitél lesz sikeres akar egy vendégség, akar egy
rendezvény? Szerintem meghatéarozoé, hogy a ven-
déglaté mit szeretne adni, de a lényeg, hogy a
meghivott, a vendég mennyire van jelen, mit tesz
hozz& a hangulathoz, a gondolatokhoz, egyszerQ-
en a kdzos ottléthez.

Mi Ugy éreztik ezen az informativ de egyben
kellemes napon, hogy ez sikerilt, amelyet eziton is
k6szdnink minden résztvevonek.

Almassy Nora
Johnson & Johnson
ASP

TERVEZESE

Qelé miiszaki nyelven tovabbitja.

6 korhaztervezés csapatmunka. Miiszaki tervezok: épitész,N
épiiletgépész, statikus, villamos, orvostechnologus tervezok
vesznek rész benne. A korhaz igényeit az intézmény vezet6i az
orvosszakmai programban fogalmazzak meg, a végleges terv tobb
fazison megy Keresztiil, mikozben a korhazzal folyamatos az
egyiittmiikodeés. A szakmai konzultaciok altalaban az osztalyveze-
to foorvosok kozremiikodésével folynak. Az orvostechnologus ter-
vezo tolmacs szerepet tolt be a korhazi szakemberek és a miiszaki
tervezok kozott, vagyis az orvosszakmai igényeket a tarstervezok

/

kozponti sterilizal6 a korhazi
Astrukturéban sajatos modon
foglal helyet, mivel nem kdzvet-
lenll szolgédlja a betegellatast,
hanem a betegellatds szamara
nélkulozhetetlen  eszkdzoket
szolgaltatja.

Magyarorszagon ma a legtébb
Kérhdzban mikodik kozponti
sterilizdl6 lGzem, megvannak a
kell6 tapasztalatok, a makodési
feltételekben azonban Iényeges
kilonbségek vannak. Sok olyan
kérhaz van még, ahol a kdzpon-
ti sterilizdlo hely és gépesités
hianydban nem tudja a teljes
munkafolyamatot felvallalni.

Fontos, hogy a tervezés soran
a konzultadcidkban ne csak a
Korhaz felsd szintQ vezetése ve-
gyen részt, hanem a higiénikus
féorvos, illetve a kdzponti steril-
izalé Uzem vezetbje is. A beru-
hazas célja minden esetben egy
jol mikoédd kodzponti sterilizald
Iétrehozasa, amely a Korhaz
sterilanyag szukseégletének kie-
légitésén keresztll a betegella-

tast szolgalja, a legkisebb atala-
kitds soran is javulnak a munka-
feltételek és a dolgozék szocia-
lis kérulményei. Mindig a lehetb
legmagasabb szinvonalat kell
tervezni, a gazdasagi adottsa-
gok figyelembevételével.

Kdzponti sterilizalot |étrehoz-
hatunk teljesen 0] éplletben, de
tervezhetjik a mar m0ko6do
Uzem teljes vagy részleges
rekonstrukciojat, bovitését. A
beruhdzéas része nemcsak az
épulet, hanem a teljes gép-ma-
szer felszerelés és a belsdépité-
szeti kialakitas, butorozas is. Eh-
hez a tervezbnek a teljes tech-
noldgiai folyamatot ismerni kell.

Uj kézponti sterilizald tervezé-
se a kapacitas meghatarozassal
kezdddik. Az az alapkérdés,
hogy mennyi a Koérhaz napi,
illetve heti sterilanyag szikség-
lete. Ebb6l meghatarozhato,
hogy milyen nagysagu és hany
darab sterilizator, illetve moso-
gatogép, mennyi csomagold
munkahely sziikséges. Figye-

Efilinfo
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mat, a matdblokk munkaidejét,
a kozponti sterilizald tervezett
munkaidejét. A tervezd elméleti
aton, a sterilizal6 vezetbje
gyakorlati tapasztalatok alapjan
szamol. Ezekbdél az adatokbdl
kovetkezik az alapterileti igény,
amelyet befolyasol még a ter-
vezett épllet szerkezete és a
gazdasagossag.

Milyen altalaban
egy kézponti sterilizal6?

A tervez6 altalanossagban
tudja, hogy milyen egy kozponti
sterilizal6, és milyen munkafo-
lyamatokat kell kiszolgalni. De
minden kérhaznak megvannak a
maga sajatossagai, hagyoma-
nyai, jol bevalt médszerei, sbt a
mikddési feltételek javitasara
irAnyulé elképzelései is.

Az ,altalanos” kdzponti sterili-
zaléban az anyagforgalom egyi-
ranyd, rendelkezik atadés mo-
sogatogépekkel és sterilizato-
rokkal, kulon atadé és kiadd
helyiségekkel, kelld6 szama és
szeparaltsagu raktarral, sze-
mélyzeti 6ltozokkel és tartdzko-
doékkal, adminisztraciés munka-
hellyel, nyilvantartasi rendszer-
rel. Harom higiénés zo6néara
tagolodik: szennyes, tiszta és
steril. Az egyes zoOnak kozott
csak zsilipen keresztul lehet
kozlekedni. A mosogaté és a
csomagolé kozotti személyfor-
galom nem kivanatos, azonban
a teljes gépesités ellenére is
vannak olyan eszk®zok, ame-
lyeket kézzel kell mosogatni,
ezek atad6 ablakon keresztil
juthatnak a tiszta z6naba. Ha az



alapteruleti adottsagok miatt
csak ket oltozéblokkot tudunk
biztositani, akkor a sterilizalo
gépek vonalaban adhatunk egy
atkozleked6 zsilipet, amelyen
keresztul a sterilizalé kosarakat
is visszajuttathatjuk a cso-
magolbéba, igény szerint akar
még egy egyoldalas sterilizalo
gépet is elhelyezhetiink benne.

Kilén problémat jelent a
maszerszallitd dobozok tisztita-
sa. Ezt gépi Gton végezni na-
gyon koltséges. Ezért a doboz-
mosogatashoz a mi{szermoso-
gatotdél elkllonitett, nagyméretd
mosogatomedencéket terve-
zUnk, valamint egy szaritoszek-
rényt. Ujabb probléma a fertot-
lenitett, de nem sterilizalt szallitd
dobozok utvonala, amelyeknek
a sterilanyag kiaddba kell kertl-
ni. A piszkos mosogatoén keresz-
tll nem vihetd vissza, ezért cél-
szerl a csomagolén keresztil
kijuttatni. Erre lehet egy kulon
kijarat, de atvihetd valamelyik
semleges helyiségen, pl. a textil
athajtogatén keresztuil.

A textil athajtogatd helyét jol
kell megvalasztani Ez tulaj-
donképpen egy zsiliphelyiség,
amely egyrészt a kuilsd folyo-
s6hoz kapcsolédik, masrészt
pedig az autoklavok beado6
oldalahoz. Kevés olyan korhaz
van még, ahol a mitokben csak
egyszerhasznélatos textiliakat
hasznalnak, a legtdobb helyen
még sterilizalni kell. Lehet, hogy
hamarosan a textil 4thajtogatast
és sterilizalast is ugyanugy
elfelejthetjik, mint a gumi-
kesztylk talkumozasat?
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A csomagoléanyag raktar
szintén lehet zsiliphelység,
amely feltoltése a  kulsd
folyosoradl torténik. A nyilaszaro-
kat ugy kell kialakitani, hogy raj-
tuk keresztil kizarélag anyagfor-
galom térténjen, és csak belllrol
legyen nyithato.

A szennyes miszer atvevot és
a sterilanyag kiadét agy kell kia-
lakitani, hogy a szallit6 személy-
zet ne juthasson be a sterilizalo
Uzem terlletére.

A beruhéazas része a m(szer-
gyQjtd és szallitbeszk6zok biz-
tositasa is. Pavilonos kérhazak-
ban a szdllitas az udvaron at
vagy zart folyosén torténik.
Idedlis esetben a kozponti
matéblokk és a sterilizalé egy
épulletben van, és koztik koz-
vetlen anyagfelvonés kapcsola-
tot lehet létesiteni. A szallito-
eszkdzok tisztitasat, fertotlenité-
sét is biztositani kell.

A tervezésben kulcsszerepe
van a konzultacionak a korhaz-
higiénikus féorvossal és a koz-
ponti sterilizalo vezetbjével, 6k
rendelkeznek a konkrét korhézra
vonatkoz6 helyi gyakorlat és a
sterilizalasra vonatkoz6 részle-
tes protokoll ismereteivel. Cél-
szerQ, ha az egyeztetések tobb
szinten folynak, a kérhazon belul
megbeszélik a sterilizalé6 munka-
tarsaival, illetve a matok vezetdi-
vel. Mindenkinek lehetnek jo
Otletei!

Csak a sterilizdlasban jartas
kérhazhigiénikus szakemberek
bevonasaval donthetd el, hogy

steril [ii{®
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milyen hidegsterilizalé eljarast
valasszanak. Evek 6ta nagy
vitak folynak az etilénoxidos, a
formaldehides és a hidrogénper-
oxidos (plazma) sterilizalasi
eljarasok korul. A jol bevizsgalt,
engedélyezett sterilizal6 beren-
dezések eldirdsok szerinti telepi-
tésével, a munka- és kornyezet-
védelmi szabalyok betartasaval
a szakmai igényeknek megfeleld
barmelyik médszer biztonsa-
gosan hasznélhato.

Uj kozponti sterilizalo létre-
hozasa vagy a mikddé Uzem
rekonstrukcidja ritkdn adatik
meg egy kérhazi vezetd életé-
ben, erre az alkalomra megfelel
tjékozottsaggal, felkésziltség-
gel kell rendelkezni. Az informé-
ciészerzésben és a véleményal-
kotdsban fontos szerepet jat-
szanak a mosogatogépeket,
tisztit6-fertdtlenitdszereket,
sterilizatorokat forgalmazé cé-
gek Altal szervezett konferenci-
ak. Ezeken Uj moédszereket, U]
gépeket, technoldgidkat lehet
megismerni, a kérhazhigiénikus
szakemberek taldlkozhatnak
egymassal, elmondhatjak véle-
ménytuket, tapasztalatokat cse-
rélhetnek. Hasznos lehet ellato-
gatni néhany més kdzponti steri-
lizdloba, ahonnan a j6 mddsze-
reket érdemes Aatvenni. Az
ANTSZ engedély megszerzése a
tervezés része, célszerd a
munkak6zi terveket még a
dokumentécio elkészitése koz-
ben az engedélyezb hatbésagnak
bemutatni és a véleménylket
kérni. Ezaltal jo Otleteket is kap-
hatunk, és idejében kiszdrhetjik
az esetleg hibas megoldasokat.

Minden nagyléptékidi beruha-
zas kodzbeszerzési eljaras utjan
valésul meg. A kbzbeszerzési
eljaras tulajdonképpen egy
verseny a legalkalmasabb Kivite-
lezb kivalasztasara. Alapja a ten-
der terv, illetve a megvasarolni
kivant berendezések tender Kkii-
rasa. Ebben pontosan meg kell
fogalmazni a beszerzendd ge-
pek igényelt paramétereit, vi-
szont az esélyegyenldség bizto-
sitdsa miatt nem szabad konkrét
adatokat meghatarozni. Figye-
lembe kell venni, hogy a kiiras-
ban minden szikséges tartozé-
kot szerepeltessink.

A kOzbeszerzési eljarasok
elbirdlasaban nemcsak egész-
ségugyi, hanem gazdasagi és
jogi szakemberek vesznek részt,
sok szempontot kell mérlegelni-
uk, és a felhasznalonak olykor
tudomasul kell venni, hogy nem
mindig az eredeti elképzelések-
nek megfelel6 berendezéseket
fogjak beszerezni.

Magyarorszagon az orvos-
technoldgiai eszkdzoket, igy a
mosogato-fertdtlenitd gépeket
és a sterilizatorokat forgalmazé
cégek kozott elég erbs a konku-
renciaharc, és sajnos koztik a
verseny nem mindig teljesen
tisztességes eszktzokkel folyik.
Gyakori a tender eljarassal kap-
csolatos birdsagi feljelentés, ami
a beruhézas elhuzodasat jelent-
heti.

Az egyes forgalomban lévd
gépek kozott sem mdaszaki
paraméterekben, sem a maQko-
dési eljarasokban nincsenek

olyan nagy kilénbségek, hogy
ez a tervezés soran problémat
jelentsen. Azonban minden kor-
h&zban vannak jol (vagy rosszul)
bevalt gyartmanyok, tipusok,
kialakult szerviz kapcsolatok.
Mivel kdzpénz felhasznalasrol
van sz0, a beszerzési &r dontd
tényezd lehet. Sajat tapasztalat
hianyaban célszerl referencia
helyekrél informalédni.

A kozbeszerzési eljarasban a
gép-maszer beszerzés térténhet
az épllettel egyitt vagy oOnal-
|6an. Tapasztalat szerint, ha az
épitdipari vallalkozas ajanla-
taban szerepel a gép-muiszer
beszerzés, gyakrabban fordul
eld az, hogy az olcs6 ar a
minbség rovasara megy. Nagy
épulet beruhazasnal kedvezdbb,
ha a gép-miszer beszerzést
orvostechnoldgiai vallalkozdsok
szamara onalléan hirdetik meg.
Amennyiben csak kdzponti ster-
ilizal6 beruhéazéasrél van sz6,
akkor j6 megoldas lehet, ha egy
orvostechnolégiai beruhazassal
foglalkozo cég fovallalkozasban
vezényli a kivitelezést, beleértve
az épitkezést, a beszdllitast, a
gépek beépitését és lizembehe-
lyezését.

A kérhaz vezetdi és maszaki
szakemberei figyelemmel kisérik
a Kkivitelezés teljes folyamatat.
Bar a terv elég részletes, a
kdzponti sterilizdlé vezetdjének
is érdemes megnézni a helyszint
a berendezések elhelyezése ide-
jén.

A berendezések belizemelé-
se, az Uj munkarend kialakitasa

Efilinfo

Korhaz-higiéniai szaklap

a koérhaz dolgozéinak feladata.
Kezdeti mOkodési problémak
szinte mindenhol addédnak. A
végeredmény azonban minden
nehézség ellenére egy ol
makodoé kdzponti sterilizalé lesz.

Bondor Gabriella
Mediproject-Plusz Kift.
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A gepl muszertisztitas
optimalizalasanak lehetosegei

Az orvosi eszk6zok sikeres fertdtlenitésének, és biztonsagos
sterilizalasanak elbfeltétele az ezeket megel6zd, alapos
tisztitas.

A tisztitasnak a teljes maszerkdrforgason belll kuléndsen
nagy jelentdsége van.

Az aldbbiakban harom kilénbdzd, lugos kdézegben végzett
gépi tisztitasi eljarast ismertetiink, amelyeket a hamburgi Dr.
Weigert vegyipari cég fejlesztett ki, és amelyeknél az aldbbi
tulajdonsagokat optimalizaltak.

1. Eljaras: Az eszkdzok alapanyaganak kimélése.

2. Eljaras: Vegyi és hovel torténd fertbtlenités baktericid,
fungicid, mykobaktericid, virucid és prionellenes
hatassal.

3. Eljaras: A makacs szennyezddések eltavolitasa.

Mindharom eljaras kodzos tulajdonsaga, hogy mindegyik
csak egyetlen lugos kémhatasu tisztitoszert igényel.
Mindharom tiszitoszer kdzos tulajdonsaga, hogy a Robert
Koch Intézetnek?, a natron- vagy kalilugok tenzidekkel torténd
kombinalt hasznélatara, valamint a >10 pH-érték mellet
torténd, rutinszerd miszertisztitasra vonatkozo ajanlasainak
eleget tesz.

1. Eljarés:

A miszeralapanyagokra gyakorolt hatast optimalizald, 1. el-
jaras a tobbszor hasznélatos orvosi eszkdzok gépi tisztitasa
terén eurdpaszerte jol vizsgazott. Az eljaras kidolgozésa
soran, azokkal a miszeralapanyagokkal, amelyeket a Robert
Koch Intézet szerint a lugos kémhatasu tisztitds veszélyez-
tethet!, a tisztitdszer gyartoja a miszergyartokkal egyittma-
kodve, kisérleteket végzett. Az aldbbi mlszeralapanyagokat
vizsgaltak:

® szilikonelasztomerek

® Aluminium (pl. motorrendszerek burkolata, steril misz-
ertartok)

* Kromozott fellletd miszerek

® Ez{ist és 6n alapanyagu forrasztasok

* Ragasztoanyagok/tomitések

* MOanyag bevonatok (pl. szinkédok, elektromos
szigetelések)

* (vegszalas optikai vezetok, és tikrozodésmentes

bevonattal ellatott optikai feliletek.

A fenti alapanyagokbdl késziilt miszerekkel és konténerek-
kel végzett kisérletek eredményeként a gyartdk engedélyez-

steril

Kérhiz-

ték az eljaras alkalmazasat az eloxalt aluminiumbdl készilt
motorhéazak, valamint MIC-mU(szerek, sot, a flexibilis endosz-
kdépok esetében is. A neodisher MediClean tiszitoszerrel vég-
zett 1. sz&mu eljards, a tobbéves tapasztalatok szerint gya-
korlatilag minden t6bbszor hasznalatos orvosi eszkdz tiszti-
taséara alkalmas, akar a hajlékony endoszkdpok esetében is.

2. Eljaras:

A specidlis, 2. eljaras kidolgozasanal a gyarté a Robert
Koch Intézetnek azt az kijelentését valdsitotta meg a gyakor-
latban, miszerint a ligos tisztitds |ényege, az antimikrobidlis
hatas?.

Az 55 °C-on végzett kemotermikus fertdtlenitési modszer elso
pozitiv eredményeit 2004. januéarjaban, a Il. Bazeli Higiéné-
Szimpdziumon ismertették.

Az eljaras kifejlesztése sordn meglepd moédon az derllt ki,
hogy nem feltétlenul az erbsen ligos, és magas tenzidtar-
talma készitmények mutatjdk a legjobb fertotlenitd hatast a
kemotermikus dezifekcidban, hanem az, hogy a vizsgalt re-
ceptirak kozil egy gyengén ligos, kiulonbdzé tenzidekkel
kombindlt készitmény 1%-0s oldata, 55 °C-os hémérsékle-
ten, minddssze 10 perc alatt, komplett, szinergisztikus, kemo-
termikus fertdtlenitd hatast ért el.

Erre alapozva kifejlesztettek egy szakértbi véleménnyel
aldtdmasztott, altalanos felhasznéalasra alkalmas, 55 °C-on
végzett, tenzidekkel kombinalt ligos tisztitészerre alapozott
kemotermikus fertdtlenitési eljarast.

Ez, a neodisher SeptoClean nev( készitménnyel végzett,
specialis kemotermikus eljaras, rovid, hidegvizes oblitéssel
kezdbdik, amit egy 3-5 perces lugos elbtisztitas kdvet, ezutan
kovetkezik az 55 °C-os, kemotermikus fertétlenités (1. abra).

1. dbra:
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*Szilkség esetén a semlegesités |
maésodik koztes oblités beiktatasaval
helyettesitheto.

info

A leirt kemotermikus eljarashoz sziikséges tisztitészert a
prionokra kifejtett hatasaira is vizsgaltak®*.

3. Eljaras:

A 3. szamu, intenziv tisztito-fertbtlenitd eljaras kifejleszté-
sénél a makacs szennyezbdések eltavolitasa volt a f6 szem-
pont. Az eljards korhazi tesztelését laboratériumi kisérletek
el6zték meg, kiléndsen makacs szennyezédésekkel. Ezek
k6zul néhany példa a 2-4. dbrakon lathato.

2. 4bra
Jodos vér

Jodtartalmu nyalkahartya-fertétlenité altal médositott, defib-
rindlt drdveér.

3. 4bra
GDA-val kezelt vér

Aldehid altal denaturalt, defibrinalt driiveér.

4, dbra
Termikus kezelés altal denaturalt és defibrinalt triivér.

A tisztitbhatast kiértékelése gravimetrikus, vizualis Uton,
valamint proteinek festésére szolgalé anyagok segitségével
tortént. Lasd az 5. abrat.

5. dbra

o

i § |

Az emlitett kiértékelési eljarasok elénye, hogy a visszama-
radt szennyez6dések meghatarozasa kodzvetlenil a vizsgalt
targyon torténik, és nem indirekt médszerrel, amelyek soran,

a meghatarozashoz a szennyez6dés maradékait el kell tavoli-
tani a vizsgalt targyrol.

A neodisher DuoClean-nel végzett intenziv tisztitas elényei
csak a gyakorlati tesztek soran dertl ki, pl. olyan misz-
ereknél, amelyeket hétvégén szarazon taroltak, vagy nogyo-
gyaszati eszkdzoknél, amelyek kiszaradasi ideje hosszu. Lasd
a 6a-6¢ abrakat. (hétvégén beszaradt mlszerek) és a 7a-7c
abrakat (ugyanazok az eszk6zok az intenziv tisztitas utan)

6a abra 7a abr

6b abra

6¢ abra

Az emlitett intenziv kétfokozatd, lugos eljaras folyamatat lasd
a 8. abréan.
8. abra:
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Osszefoglalva, harom standard, gépi mdszertisztitasi
eljarasrol szamoltunk be, amelyeknél az alabbi optimalizalasi
potencialokat vettik figyelembe:

1. Univerzalis neodisher MediClean-eljaras, barmely, tobb-
szOr haszndlatos orvosi eszkdzhdz, a flexibilis
endoszkopokkal bezéarélag, amelynek Iényege, a tiszti-
tandé eszkozok alapanyaganak fokozott kimélete.

2. Specialis, kemotermikus fert6tlenitd tisztitds 55 °C-on, a
neodisher SeptoClean készitménnyel, igazolt prionellenes
hatéassal.

FELHASZNALT IRODALOM:

3. Intezniv eljaras neodisher DuoClean készitménnyel,

makacs szennyezddések eltavolitdsahoz.

Mosberger Jozsef
Dr. Weigert Hungaria Kft.
(Dr. Jurgen Staffeld,
Chemische Fabrik
Dr. Weigert GmbH
anyaga alapjan)

)

*Bundesgesundheitsbl - Gesundheitsforsch — Gesundheitsschutz 2002 - 45:376-394 © Springer-
Verlag 2002 ,,Die Variante der Creutzfeldt-Jakob-Krankheit (vCJIK)

Epidemiologie, Erkennung,Diagnostik und Pravention unter besonderer Beriicksichtigung der
Risikominimierung einer iatrogenen Ubertragung durch Medizinprodukte, insbesondere chirurgis-
che Instrumente — Abschlussbericht der Task Force vCJIK zu diesem Thema“

2 Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung von Medizinprodukten*

Bundesgesundheitsbl. 44 (2001): 1115-1126

Empfehlung der Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention beim
Robert Koch-Institut (RKI) und des Bundesinstitutes fur Arzneimittel und Medizinprodukte
(BfArM) zu den ,,Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung von

Medizinprodukten.

*M. Baier, A. Schwarz, M. Mielke “Activity of an alkaline “cleaner" in the inactivation of the scrapie
agent” Journal of Hospital Infection (2004) 57, 80-84

*Karin Lemmer, Martin Mielke, Georg Pauli and Michael Beekes
“Decontamination of surgical instruments from prion proteins: in vitro studies on the detachment,
destabilization and degradation of PrPSc bound to steel surfaces”

Journal of General Virology (2004), 85, 3805-3816

Fertotlenitoszerek

engedelyezesi eljarasa
Dr. Milassin Marta osztalyvezet6
Orszagos Epidemiologiai KGzpont

A N\
Magyarorszagon a fertOtlenitOszerek gyartasat,

forgalmazasat és felhasznalasat két jogharmo-
nizalt rendelet szabalyozza. Az egyik a
22/2006.(V.17.) EiM-FVM-KvVM rendelettel
modositott 38/2003.(VIL.7.) ESZCSM-FVM-

KvVM un. Biocid rendelet.
N\ Vi

Biocid: azon hatbanyag, illetve egy, vagy tébb ha-
tébanyagot tartalmazé készitmény, mely
valamely kartékony biolégiai szervezet ké-
miai Uton torténd elpusztitdsara alkalmas
és ilyen célra kertl forgalomba.

A rendelet hatalyat az 18 (1) bekezdés rogziti és
utal a kivételekre. Az 18(2) E rendelet hatélya nem
terjed ki a kiloén jogszabdly szerint orvostechnikai
terméknek mindsulld biocid termékekre. (ide tar-
toznak az orvosi eszkdzfertotlenitd szerek)
A Biocid rendelet a hatdlya ala tartozd biocid
hat6anyagokat és termékeket az 5.szamu mellék-
letben felsorolt focsoportokba osztja, ahol a fer-
totlenitbészerek az |. Focsoportba tartoznak.
Az |. Focsoportba tartozo fertotlenitdszerek a fel-
hasznalasi tertletnek megfeleléen az alabbi ter-
méktipusokba sorolhatok be.
|. Fbcsoport 1. terméktipus:
Human-egészségugyi biocid termékek
(pl. bér- és nyalkahéartya fertbtlenitdo-
szerek, higiénés- és sebészi kézfertot-
lenitd szerek, fertdtlenitd hatdsi beteg-
furdetd szerek)

2. terméktipus:
Magan- és kozegészségugyi felhaszna-
lasu fertbtlenitdészerek és egyéb biocid

termékek. (pl. fellletfertotlenitd szerek,
fertotlenitd hatdsu mososzerek, szani-
ter-, valadék-, klimafert6tlenitd szerek)

3. terméktipus:
Allategészségtigyi biocid termékek

4. terméktipus:
Elelmiszer- és takarmanyfertdtlenitd
szerek

5. terméktipus:
Ivéviz fertbtlenitdszerek

Az 1., 2. és 3. as terméktipusba sorolhat6 fert6tle-
nitdszerek engedélyeztetési eljardsat az Orszagos
Epidemioldgiai Kozpontban kell kezdeményezni.
Az engedélyeztetéshez a kérelemmel és a minta
termékkel egyltt a szikséges szakmai dokumen-
taciot is be kell nyajtani.

Az engedélyeztetéshez benyujtandé dokumenta-
cio:

1. A fertbtlenitbszer gyartdja és forgalmazéja
(név, cim, elérhetdség)

2. A fertdtlenitbszer Biztonsagi adatlapja (kulfol-
di készitmény esetében magyar nyelv(
Biztonsagi adatlap is)

3. A fertbtlenitdszer 6sszetevdinek Biztonsagi
adatlapja

4. A fertbtlenitdszer gyartastol szamitott
eltarthatésaga (szavatosséagi ideje)

5. A forgalmazando kiszerelési egységek

6. A csomagoldanyag specifikacidja

7. Az antimikrobidlis hatast igazold, laboratériu-
mi vizsgélatok jegyzokonyvei

8. Toxikolbgiai vizsgalati dokumentacio

9. Kulféldi engedélyek

steril sl

Kérhaz-hiiéni



2007_7.szam végl eges 6/18/07 11:59 AM Page 12

10. Anyag 6sszeférhetdségi vizsgélatok

11. Cimke terv/Hasznalati utasitas (kulfoldi
készitmény esetében eredeti cimke is)

12. Vizsgalati minta

13. MinGségellenbrzési modszer/ek megadésa

14. A 38/2003. (VII.7.) ESZCSM - FVM- KvWM
rendelet 11. és 12. szamu kitoltdtt melléklete

Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont altal elké-
szitett szakvélemény alapjan a forgalomba hozatali
engedély hatarozatat az Orszagos Tisztiféorvosi
Hivatal adja ki.

Az Orszagos Tisztifdorvosi Hivatal az engedélye-
ket - jelenleg - hatarid6é nélkul adja ki.

Az engedéllyel rendelkezd, a Biocid rendelet hata-
lya ala tartozo fertbtlenitdszert a rendelet 10. sza-
mu melléklete szerinti ,Biocid termék bejelent6”
lapon, a fertétlenitészer hatdanyagat pedig a ren-
delet 11. szamu melléklete szerinti ,,Biocid hato-
anyag” bejelentd lapon az Orszagos Kémiai
Biztonsagi Intézetbe kell bejelenteni.

A 98/8/EK eurbpai parlamenti és tanacsi iranyelv
16. cikkének (2) bekezdése, tizéves munkaprog-
ramja alapjan az 1849/2006/EK és az
1048/2005/EK rendeletekkel modositott
2032/2003/EK rendelet sz6l a , Biocidok”
gyartasarol és forgalomba hozatalarél. A rendelet
[ll. szdma melléklete tartalmazza azon hatba-
nyagok felsorolaséat, melyek forgalmazasat 2006.
09. 01. utan be kellett sziintetni az eurdpai unié
teruletén. A rendelet alapjan folyamatosan folyik
az engedéllyel rendelkezb fertdtlenitbszerek felll-
vizsgélata. Az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal
visszavonja azon fertdtlenitbszerek engedélyét,
melyek a lll.szama mellékletben felsorolt hat6-
anyagot tartalmaznak. Az alabbi honlap tartalmaz-
za az Orszagos Tisztifdorvosi Hivatal altal vissza-
vont forgalomba hozatali engedéllyel rendelkezd
fertotlenitdszerek listgjat. A listdn szerepld készit-
mények forgalmazasat kell megszintetni, de a mar
értékesitett készitmények — a termék lejérati idején
belll - felhasznalhatok.

Az orvosi maszer- és eszkozfertdtlenitd szerek
gyartasa és forgalmazasa a 16/2006.(I11.27.) EUM.
Az orvostechnikai eszkéz6kré szolé” rendelet
hatalya ala tartozik.

Az orvostechnikai eszkozokrél sz6l6 rendelet
osztalyba sorolasa alapjan, a tébbsz6r hasznéla-
tos orvostechnikai eszkdzok fertbtlenitésére szol-
galdé eszkozfertdtlenitd szerek a Il./a osztalyba
sorolhatok.

A Il. a osztalyba sorolt termékek minden egyes
kiszerelési egységén — a cimkén, hasznalati utasi-
tdson — a CE jelzést és a négyjegyl azonositot fel
kell tiintetni. A CE jelzet mellett feltlintetett négyje-
gyQ azonosité szam jelzi azt, hogy az adott termék
felllvizsgéalatat és mindsitését melyik fluggetlen
szervezet (Notifide Body) min&sitette. A CE jelzés-
sel és a négyjegyl azonositoval jelzi azt, hogy az
adott termék a rendelet altal elbirt valamennyi
direktivanak megfelel.

Abban az esetben, ha a termék rendelkezik a CE
jelzéssel és a mindsitést végz6 Notifide Body azo-
nositéjaval, valamint a terméket az EU-n belll egy
tagorszagban mar bejelentették (altalaban a
gyarté orszag), akkor az EU-n belul tovabbi
engedélyeztetés nélkil szabadon forgalmazhato
az eszkozfertdtlenitd szer az orvostechnikai esz-
k6zokrél sz6l6 rendelet eldirdsainak megfeleléen.

Az orvostechnikai eszk6zOkrol szolo rendelet ha-
talybalépését megel6zbéen az Orszagos Tisztiféor-
vosi Hivatal engedélyével rendelkez6 eszkozfertbt-
lenitd szerek az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal
altal kiadott engedéllyel abban az esetben forgal-
mazhatdk, ha az engedélyek még nem keriltek
visszavonasra.

Azok az eszkozfertdtlenitd szerek, melyeknek az
engedélyét az Orszagos Tisztifdorvosi Hivatal vis-
szavonta, tovabb forgalmazhatok a 16/2006.
(I.27.) EGM orvostechnikai eszk6zokrol sz6l6 ren-
delet rendelkezési szerint. (www.oek.hu honlapon
csillaggal jelolve, pl. Cidex Opa) Ezek a készit-
mények rendelkeznek az elbirt CE jelzettel és a
négyjegyld Notifide Body azonositoval és a forga-
lomba Iévd termékek minden egyes kiszerelési
egységén a forgalmazo ezt fel is tinteti.

Sterilizalas, a szakkepzes

[ X rr7 e

multja eés jovoje
Dr. Nemeth Irén elnok
Magyar Dezinfektologiai Egyestlet

Az egészséglgyi szolgaltatdsok soran sterilen

alkalmazandé orvostechnikai eszkdzok egy jelen-

tOs részét, a tobbszor hasznalhatd eszkozoket az

egészséglgyi szolgaltatbk maguk teszik Ujrafel-

hasznalhatéva, sterilizaljak.

Ezt a tevékenységet tdbb vonatkozé jogszabély,

szabvany és iranyelv betartdsa mellett kell

végezniuk. Ezek kozul kiemelend6 a

« fert6z6 betegségek és jarvanyok megeldzése
érdekében sziikséges jarvanyligyi intézkedé-
sekrol szo6l6 18/1998. (VI. 3.) NM r. 35/A. § (1)
Egészségligyi, valamint természetgyogyaszati
szolgaltatas nyujtasa, tovabba gyoégykozmeti-
ka, tetovalas, testékszer beliltetés esetén a
sterilanyag/eszkéz-elballito tevékenységet az
OEK altal idészakosan kiadott ,, Téjékoztato a
sterilizalasrol. A betegellatasban alkalmazhato
sterilizalo eljarasok” cimd kiadvanyban (a to-
vabbiakban: Tajékoztatd a sterilizalasrol) meg-
hatarozottak betartasa mellett lehet folytatni.
= az orvostechnikai eszkdzokrdl sz6l6 16/2006.

(M. 27.) EUM rendelet

A sterilanyag ellatdis minésége a szolgéltatas
egészének mindségét jelentdsen befolyasolja, az
ellatas folyamaténak egy kritikus pontja.

Mint minden tevékenység minbségét a rendelke-
zésre allo struktara (targyi és személyi feltételek)
nagymeértékben befolyasolja. Ezek kozll is a sze-
mélyzet képzettsége, szakértelme és tudatossaga
jelentdsen hat a sterilanyag-ellatas koltséghaté-
kony, és megfeleld mindségi szintl biztositaséara.
Sterilizalast végz0 egészséguligyi dolgozék képzé-
sét, tovabbképzését tanfolyami szinten a 37/1966.

(EG.K.22.)EUM szdmul utasitds tette kotelezbvé,
mely 1998. julius 1.-ével hatalyat vesztette. Jelen-
leg nincs hatalyos jogszabaly, mely a sterilanyag-
elballitas személyi feltételeit, ezen beldl a
képesitési kdvetelményeket meghatarozna. Mivel
2006-ig allam &ltal elismert szakképesités a sterili-
zalas teriletén elviekben sem volt szerezhetd -
Orszagos Képzési Jegyzék (OKJ) nem tartalmazott
ilyet — az egészségligyi szolgaltatas kdrében ilyen
terlleten dolgozoék j6 része szakképzetlen minési-
téssel keriilhetett, kerlilhet csak foglalkoztatasra.

Az OKJ alapvetd szerkezetét a Szakképzési
Torvény irja eld. A tébbszoér médositott 7/1993. (XII.
30.) MUM rendelet és az azt médosité rendeletek,
tovabba a szaktarcak (Minisztériumok) OKJ kiadast
érintd rendeletei alapjan — a felhasznalék igényei-
nek megfeleléen rendezve 1993-ban jelent meg az
elsd allam altal elismert szakképesitések jegyzéke.
Cél volt, hogy a szakképzésben érdekeltek, illetve
az ez irant érdeklddbk szamara kdénnyen attekint-
hetbvé valjon az &llam altal elismert szakképesité-
sek rendszere.

Az OKJ 2001-es modositdsa (27/2001. [VII. 27.]
OM) a korabbinal valamivel kevesebb szakképesi-
tést tartalmazott, jobban biztositotta a szakképesi-
tések egymasra éplilését és azt, hogy az elkdvet-
kezendd évek soran egy modulrendszer(ien épitke-
z6 szakképzési struktarat alakithassanak ki. Az
OKJ atdolgozasa soran szakképesitések megsziin-
tetésére, dsszevonasara, moédositasara és Uj sza-
kképesitések felvételére kerilt sor. A modositas a
valtoz6é gazdasagi, munkaerb-piaci kortlmények-
hez prébalt alkoté moédon alkalmazkodni.

steril sl

Kérhz-hioiér
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Az egyes szakképesitéseket az OKJ négy f6 szak-
tertlet huszonegy szakmacsoportjdba sorolja be.
A négy fo szakteriilet a kbvetkezo:

e human,
(Egészségugy, Szocialis szolgéltatasok,
Oktatas, MOvészet, kozmOvelodés,
kommunikacio, Egyéb szolgéltatasok)

* miszaki,
e gazdasagi-szolgaltatasi,
e agrar.

A ma hatélyos Orszadgos Képzési Jegyzékrél sz6lo
1/2006. (Il. 16.) OM rendelet a 2005. évben elfoga-
dott szakmai elbterjesztés alapjan mar tartalmazza
a 3185303 szamu ,,fertbtlenitd sterilezd” szakképe-
sitést.

Azonban az OKJ-ben szerepldé szakképesités
megszerzésére szakmai vizsga csak a szakképesi-
tésért feleldbs miniszter altal meghatarozott szakmai
kovetelmény alapjan szervezhetd, illetve a szak-
képzd iskolaba az OKJ-ben szerepldé szakképe-
sitésre tanuldt csak akkor iskolazhat be (indithat
képzést), ha az eldirt szakmai tantargyak kdézponti
programijai (tantervei) kiadasra kertiltek és az elmé-
leti képzéshez sziikséges tananyagok rendelkezés-
re allnak.

Az elokészitést a Nemzeti Szakképzési és Felnbtt-
képzési Intézet végzi, a tervezetek mar elkésziltek.
Ebbe a munkaba kapcsolodott be az Orszagos
Tisztiféorvosi Hivatal és az Orszagos Epidemiol6-
giai Kdzpont mellett a Magyar Dezinfektolégiali
Egyesdulet is.

Az Egyesulet, mint a WFHSS (Kérhazi Sterilanyag-
ellatas Vilag Féruma) tagja szorgalmazta, hogy a
hazai képzés kialakitdsdnél a vildgszervezet Altal
ajanlott képzési programot vegyek figyelembe. Az
alabbiakban ismertetett modulrendszer( képzés a
németorszagi tapasztalatok alapjan kerilt 6sszeal-
lithsra:

nnnnnnnnnnn

e Eldmozditani az Europai Normak és a
nemzetkozi szabvanyok hasznalatat;

= Batoritani a nemzeteket, hogy bedolgozzak
sajat nemzeti regulaciés szempontjaikat;

e Renszeresen felllvizsgalni a WFHSS és a
tagszervezetek képzési programjait az aktualis
jogi megfelelés érdekében;

A WFHSS képzési csopotrja biztositja, hogy a
vilaghalon 1évé informacié pontos, azok
nemzeti programjaikba valé beemelése az
adott tagszervezet feleldssége;

Célcsoport:
Kozponti Sterilizdlokban és egyéb dekontamina-
cios helyiségekben dolgoz6 kiszolgéld és vezetd
személyzet.

Mert az Egeszséguigyi Miszer Direktiva (93/42EEC,
1995 jan.l1.) elvarasai:

v Az 6sszes orvostechnikai eszkdz gyart6, forgal-
maz6 és alkalmazd (beleértve a Korhazi KSR-t)
betartja.

v A gyartéknak bizonyitaniuk kell, hogy megfelel-
nek a Direktiva kdvetelményeinek demonstrélva,
hogy az anyagok minOségugyileg kontrollalt
kdrnyezetben és az elbirt specifikacioknak
megfelelden lettek gyartva.

Mddszerek:

- Képzett oktatok altal tartott eldadasok, egyéni
készségfejlesztésre gyakorlati foglalkozasok /
bemutatok;

A tréning utan ki kell értékelni a megszerzett
tudast és meghatarozni a tovabbi sziikséges
gyakorlatokat. A tagorszagoknak meg kell
jelélnitik az altaluk preferdlt tréning kiértékelési
modszert;

aaaaaaaaaa

« A menedzsment feleldssége a beosztottjaik
képzése és fellgyelete. Fontos fentartani a
képzettek érdeklodését, emlékeztetni kell ket Il. szint
ismereteik fontossagara napi munkajukban. A (kbzép- szakasszisztens besorolasu) — 9 modul

tananyagok egy része hattérinforméacié, amely 1. Jogszabdlyok, direktivak, javasolt szabvanyok.
segit az aktualis gyakorlat megértéséhez. 2. Quality Menedzsment.
3. Huméaneré6forrds Menedzsment
Képzési Programok: 4. Kommunikacié és csoporttréning
5. Munkafolyamatok mindségbiztositasa és
I. szint (alap — asszisztens) — 8 modul validalasa.

1. Szervezeti felépités és alap mindséglgyi 6. Epitészeti és technikai elbirasok.
ismeretek. 7. MUszerismeret.
2. Anatémia és fizioldgia. 8. Anyagkiadés, -nyilvantartas és -kovetés.
3. Alap mikrobioldgiai és infekciékontroll 9. Fertb6zések megeldzése.
ismeretek.
4. Orvostechnikai eszkdzok tisztitasa és fer- lll. szint (menedzsment szint) — 5 modul
tétlenitése. 1. Altalanos Menedzsment.
. Atvizsgalas, 6sszeszerelés és csomagolas. 2. Total Quality Menedzsment.
. Sterilizalas. 3. Gazdasagi és Pénzugyi Uzleti Menedzsment.

. Raktarozas és elosztas (anyagszallitas).
. Csapatépités és vezetés.

4. Személyugyi Menedzsment.
5. Egyéb (erd)Forrasok.

0 N O O

Az |. szintnek megfeleld6 képzés szakmai és vizsgakdvetelményeinek Osszedllitdsa a fentiek figyelem-
bevétele megtortént. A szaktarca éaltal kiadand6 rendelet megjelenésének varhaté idépontjardl nincs
informaci6. Reméljuk, hogy 2008. évben a képzés elindulhat.

Tekintettel arra, hogy az OKJ jelenlegi struktirajaban nem a szakmai tartalomnak megfeleld helyen van
a sterilizalo asszisztensi képzés, kezdeményeztik a szaktarcanal annak athelyezését az egészségigyi
asszisztensi szakképesités soraba ugy, mint

» 31. részképesitések - ,sterilizalé asszisztens” elnevezéssel (I. szint)
« sterilizal6 szakasszisztensi elagazassal (Il. szin)
 rdépithetd menedzseri képesitéssel (lll. szint)

Ezaltal a sterilizalas, mint ,szakma” elismerésre kerlilne és az egészséglgyi ellatas egy oly fontos
tertletén dolgozok szakképzettként, a rendszer megbecsilt tagjaként végezhetnék munkajukat.

* OKJ korszerQsitése az eurdpai unios csatlakozas figyelembe vételével. Tanulmany (Nemzeti Szak-
képzési Intézet, 2003)

e Training Programme - 2006. World Forum for Hospital Sterile Supply (WFHSS)
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Kozponti sterilek strukturavaltasa,

hova vezet az ut?
(Variansok a nemet egeszsegligyben)
Kritikus kerdesfelteves / uj elkepzelesek

/.
Eljott az ideje annak, hogy a kdzponti steril teriileten is kritikus kérdéseket fogalmazzunk meg, amelyek egy
adott korhaz specifikus feladatainak szemszogebdl vizsgalhatok:

* Milyen formaban kivanatos az Insoursing vagy az Outsoursing?
» Adott konkrét esetben valojaban mit tartalmaz a maganszolgaltatas?

A szolgaltato részérél a tanacsadas, a személyzet
vagy menedzsment biztositdsa még nem jar egyitt
okvetlen beruhdzéssal. Egy kdzponti steril atadasa
(privatizalasa) és az atadashoz kothetd jelentbs
készllék beruhazasok, valamint az ahhoz kapcsol-
hatd gazdasdgossagi szamitasok mar kellbéen
atgondolt szerz6dés eldkészitést igényelnek, és
hosszu tavua ,egyutt élést” is jelentenek.

Mit tudunk a kérnyéken lizemelb kérhazak regiona-
lis érdekeirdl?

A matéti eszkozok felkészitése csak egy, a kulon-
b6z6 ,,para medicin” terliletekbdl, amely a kérhaz-
ban, mint szolgaltatas jelen van. Olyan teriletek is,
mint altalanos orvosi miszerek, kilonb6z6 eszko-
z6k és anyagok, raktargazdalkodas, mosoda,
konyha, patika, nem csak logisztikai szempont
szerint, mind ide sorolandok.

Adott helyzettdl fliggben, bizonyos teriletek
egyedi csoportositasa egy vagy tobb partnerrel és
kérhazzal, akar kivanatos is lehet.

llyen esetre egy szolgaltato a legjobb megoldas?

Ebben a fazisban a lehetséges legjobb partner
kivalasztasa a legfébb feladat. Gyakran épitési
feladatok okozhatnak id6élegesen komoly gondot,
amelyhez kérhaz tervezOk és technoldégusok véle-
ményét is érdemes kikérni.

Az orvostechnikai termékek sziikséges moderni-
zalasa esetén kilénbséget kell tenni a mQtéti esz-
kozok felkészitéséhez szikséges készilékek,
(mosogato-fertotlenitd gépek, sterilizatorok, stb.)

nnnnnnnnnnnn

az orvosi mlszerek és tartozékai, a kulonféle keze-
16 eszkdzdk valamint az egyszer hasznélatos esz-
k6zok kdzott.

Tervezni kell az oda és visszaszallitas rendszerét
és koltségeit.

Mi az elvarasunk az Uj mdszer ellatassal kapcso-
latban, hogyan torténik a mdszerek regisztralasa és
adminisztraciés kezelése, megvalosul-e a beruhéa-
zas gazdaséagi mutatdja?

Mindnyajan ismerjik a mdszerek ,természetes
fogyasanak” fogalmat, vagy az egyes teriletek és
osztalyok ,veésztartalék” szikségletét, vagy netan
azon ,készleteket”, amelyek a nem hasznalt mQ-
gyartékhoz valahogy visszajuttatva, javitasi cimszé
alatt megfelel6 innovacioval, Uj és modern misze-
rekké alakulnak.

De masképp is fogalmazhatunk.
Eszkdzok, amelyeket nem hasznalunk, masutt
meég jok lehetnek.

Létrejohet-e egy keresem — kindlom bérze?

Az egy rendszerhez tartoz6 kérhazak eszkdzkész-
letét miért nem kdzpontilag kezelik, akar agy, hogy
az eszkdzok cseréje is létrejbhessen?

Ennek alapvetd elbfeltétele, — ugyan agy, mint
minden mas teriileten — egy pontos leltar és napra-
kész valds kimutatas.

A tbrvényhozas és az érdekelt terlilethez tartozo
intézmények még mindig azt sugalljak, hogy
Németorszagban a kdzponti sterilek vonatkozasa-
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ban val6jaban minden rendben van, mar csak az
utolsé ,simitasokat” kell elvégezni. A valGsag
nekink viszont mast mutat.

Az orvostechnikai eszkdzok felkészitése a koz-
ponti sterilekben, vagy egyedi gépeken még
mindig a mult szazad 70-es éveinek szintjén tor-
ténik. Hogy ez igy van, abban nem csak a kérhaz
vezetésében gyakran tapasztalhaté bizonyos
érdektelenség, hanem legtobbszoér a finanszirozas
hidnya jatsza a fo szerepet.

Ehhez talan egy megjegyzés.

A sajtéban Ujra meg Ujra cimlap téma, hogy a
kérhazak legaldbb 10 %-a a csod elbtt all. Meg az,
hogy rosszabbodik a kérhazi ellatas, hogy a koér-
hazakat tonkre teszik, hogy atfogo atszervezések
és leépitések vannak.

De Ujak is épulnek, regionalis 6sszevonassal,
jobb szolgéaltatasokkal. Nem allami kezelésh koér-
h&zak kozszolgaltatdssal, egyhazi és karitativ hat-
térrel korabban is léteztek. (az elsd kozgyogyitast
ellato intézmények egyhazi kérhéazak voltak)

Jelenleg a Németorszagban mikddo, kdzel 2000
kérhaz (nagy vonalakban szamolva) egy harmadat
az allami, egy harmadat az egyhéazi és egy har-
madat az Ujszerd magan klinika lancok alkotjak,
amelyekbél az utébbiak azok, amelyek kezdemé-
nyezéseikkel a médidban tapasztalhat6d jelenlétet
meghatarozzak.

Kérhaz-hiiéni

Az orvostechnikai eszkdzok felkészitésének bér-

beadasa, esetleg (] létesitmény finanszirozasaval
egy hosszu kétddést jelent, amelynek koltségét és
elényeit nehéz kalkulélni. Az a kdoltség kényszer,
amely e teruleten is mutatkozik, akar a minGség
rovasara mehet.

Egy masik lehetséges ut, a kozponti steril
felljitasa, lehetbleg kedvezb koéltségszinten.

Célszer( ehhez egy kuils6 tanacsad6 bevonéasa,
aki a helyi adottsagokkal nem ,fertdzott” és ezért
mas ralatasa van az adott projektre.

Pontos analizis utan kérvonalazodik a valtoztatas
lehetbsége/szilkségessége. Ez vonatkozhat gy
folyamatokra, mint épllet atalakitasra. Az intéz-
ménynek kell valaszt adni, hogy a valtozas milyen
meértékd legyen. A folyat optimalizalastol, mint
legolcsObb valtozattdl egészen az () épitésig, min-
den lehetséges. Mindenben a finanszirozhat6sag a
kulcsszo.

Individualis nézépont

Lesznek projektek, amelyben ,,a beteg struktura”
maodositasa, Uzemgazdasagilag kezelhetd ,meg-
oldasnak” latszik, de olyanok is, amelyek intenziv
véaltozast mutatnak.

A ,tanacsadas mélységének” minden esetre a
szakmat kell elérni, és a szakmai munkat kell javi-
tani. Nem biztos, hogy a ,fehér galléros tanacs-

aaaaaaaaa
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adok” a legjobbak, akik csupa okos dologgal alnak
eld.

Az allanddéan valtozé ,termelési mutatdkkal” van
elég optimalizalasi feladat, mert a kdzponti steril,
az egy termeld Gzem magas mindségi kbvetelmé-
nyekkel, amelyben szerepet jatszik a gazdasa-
gossag, megfelelni a térvényi és higiéniai kovetel-
ményeknek és még lehetne sorolni.

Itt is érvényes, aki nem tud allanddan fejleszteni,
az az innovativ aktivabbakkal szemben lemarad és
mindez, egy egyenld német steril piac rendszerén
beldl.

Nem szabad még elfelejteni azt sem, hogy
torvényileg és szakmai kodvetelmények szerint is
szabalyozott piacrdl van sz6. Tanacsos ezért a jo
kapcsolat a felettes szervekkel, bevonasuk mar a
tervezési szakaszban id6 és koltségmegtakaritast
eredményezhet.

Nem ritka az sem, hogy Osszelitkozések jonnek
Iétre az egyes terlletek atfedése miatt.

,Hatéaratlépéseket” tudni kell kezelni, és tdérekedni
kell a maximum elérésére.

A részletek tisztazasa el6tt kockdzatos végleges
tervet késziteni. Problémat jelenthetnek a kilon-
b6z6 kozigazgatasi teriletek, a munkavédelem, a
tzvédelem, vagy a helyi higiéniai felligyelet.

Mindeniitt csak ,,apré” részletekrdl van szd, de
amelyek végul mégis nagyon fontosak.

Ha el6zb6leg minden tisztazott, ha mindenki a ,,cs6-
nakunkban dl” akkor indulhat a megvaldsitas.

Szerencsés, ha az engedélyeket és a felelés
résztvevoket egy tablazatban 6sszefoglaljuk, hogy
késbbb a visszakeresés egyszerGbb legyen.
Evekkel késdbb némely dontést egyszeriibb rekon-
strualni, ha van egy ilyen segédeszkoz.

Tovabbi lehetéség még, két vagy tobb Klinika
szbvetsége egy kozponti steril megvaldsitasa
érdekében. Ezt nem kell okvetlenil egy kilsés
cégnek létrehozni, hiszen klinikaknak is ,,szllethet-
nek leany(vallalat)ai”. Ha megvan az egyetértés és
az akarat, akkor akar tobb klinika is finanszirozhat
egy kozponti steril atépitést vagy Uj beruhazast.
Egy klinika meglévd kozponti steriljgbdl is lehet,
megfeleld szakmai hozzadllassal, egy modern, a
mai kor kdvetelmeényeit kielégitd egységet kialaki-
tani. Ha a buorokraciat nézzik, egy atalakitas
mindig egyszerbb egy 0] épitésénél.

Nagyon fontos, hogy amennyiben sziikséges, a
személyzet képzése méar a beruhazissal
parhuzamosan torténjen. Sajnos, a személyzet
korében a sterilizaciés asszisztens szakag még
nem terjedt el mindenitt, annak ellenére, hogy
hosszU tavon ez a ,beruhdzas” a klinikdk szamara
a jobb szolgaltatas hatasara, koltség megtakaritast
jelent.

Osszefoglalva, minden esetre szerencsésebb egy
koltség hatékony atalakitast felvazolni, mint szem-
becsukva a problémat magunk el6tt gérgetni.

A kozponti steril egy klinika ,,szivének” legalabb
az egyik pitvara.

Itt (még) nincs panaszra ok

Befejezésil egy paciens keresetének rovid leira-
sa, amelynél kérdéses volt, hogy a munkakdpeny
nélkul elvégzett ambulans OP beavatkozés, a higi-
éniai elbirdsok egyszerli megszegése volt csupan,
— a paciens strettococcus fertbzést szenvedett —
vagy ez a Vélt okozati 6sszefliggés elegendd,
amelynek egy kartéritést kellett volna maga utan
vonni.

(Ugy sz. Az: 3 U 93/04 OLG Hamm)

Egy kezelési hiba csak egy eltérés a higiéniai elo-
irasoktél, de még nem egy sulyos kezelési hiba.

Legaldbb ennek a megallapitasnak kellett volna a
fertbzés okanak bizonyitasi eljarasat megforditani,
tehat a megszegést okozati tényezdnek megjeldini.
Az itélet kihirdetésében viszont értelemszerlen az
jelent meg, hogy a fertbzés kielégitd és biztos kikil-
sz6bdolését — ha egyaltalan létrejott — minden higié-
niai eléiras betartasa mellett sem lehet biztositani.

Fertdzések, amelyek az érvényes higiéniai el6ira-
sok betartdsa mellett, ilyen nem kezelhetd alapok
szerint mégis eldfordulnak, a kartérités nélkul
maradt esetek kdzé tartoznak, amelyek rizikéjat a
paciensek viselik.

A torténés idejében a tudomany és a technika
jelenlegi allaspontjat is figyelembe veszik. Mindent
meg kell tenni annak érdekében, hogy az egészsé-
get a kérhazban és rendeldben valé tartézkodas ne
veszélyeztesse.

Th.W. Fengler, H. Pahlke

A fenti értekezés is mutatja, hogy egy viszonylag
j6ol miOkodd egészségigyi ellatd rendszerben is
vannak feszlltségek, gondok és problémak. Ott is
keresik a jobb, a gazdasagosabb, de minden
képen biztos megoldasokat, amely szdmukra sem
kis feladat.

A hazai egészségulgy jelenlegi dramai atalakulasa,
szinte minden teriletet érint, vagy érinteni fog. Ez
alol az eszkdz korforgashoz kapcsol6 teriletek
sem fognak kimaradni.

Véleményem szerint ezt most egy j6 esélyként kell
felfogni.

Esély arra, hogy az intézmények, eurdpai szinvon-
alt rendszereket alakitsanak ki.

Az elsb kérdés, ami itt azonnal felmerdil, de mibdl?
A véalasz, vannak forrasok, amelyekre palyazni lehet.
Haromszint( palyazati lehetdséget lehet megemliteni:

= hazai (Agazati, szerkezet atalakito),

« Magyarorszagnak nyujtott Eurépai Unids
(Regionalis Operativ Programon beliil) és

» kdzvetlenll Brusszelbdl, kbzegészséglgyi
terlletre, nagy régioés szinten.

Es ez a pénz nem is kevés. Az igaz, hogy a
feltételek kemények, hogy a felhasznalast szig-
ortan ellenérzik, hogy masra nem fordithat6, hogy
akar megtérilést kérhetnek szamon és, és........

De vannak mar erre szakosodott cégek, amelyek
tudjak mit, hogyan kell tenni.

A projektek sikerének egyik fo zaloga a preciz
elOkészités.

Mi, akik a sterilifét kiadjuk, ebben az el6készitd
fazisban szerepet tudunk vallalni, hiszen nem csak
a sajat, hanem anyacégeink nemzetkdzi tapaszta-
lataira is tAmaszkodhatunk. Hasznaljak ki!

Ferenczi Arpad
Miele
Professional
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Th. W. Fengler, H. Pahlke

Umstruktuierung von ZSVA - wohin geht die
Reise?

ELOADAS

Az Eurdpai Unios fejlesztései forrasok egész-
ségugyi, kdzegészségugyi vonatkozasai

\Dr. Nagy Miklés, EM Csoport Kht.

Az IFIC (International
Federation of Infection Control)
VIII. Kongresszusarol

Budapest 2007.

oktober 18-21.

Europa Konferencia Kozpont

Az IFIC (Infekciokontroll Szervezetek Nemzetkozi
Foderacioja) 58 orszag 70 infekcidkontrollal
foglalkozd szervezetét tomoritd conglomeratum,
melynek célja, az infekcidkontroll fejlesztése az
egész vilagon; jelmondata: ,,minden nemzet ren-
delkezzék mikodoé infekcidkontroll szervezettel”

A cél elérése érdekében a szervezet oktatasi
anyagokat készit és ad koézre; a kommunikacio
fejlesztése érdekében hirlevelet ad ki és weboldalt
(www.thelFIC.org.) mikodtet; kiilonb6zd oktatasokat
és tréningeket (workshops, interactiv trainings) ren-

dez, melyek kozil kétségtelen a legnagyobb szabasu
az évenként megrendezésre kerlild Kongresszus.

A Foderacié aktiv kapcsolatokat tart fenn a WHO-
val és mas az infekcidkontroll/kérhazi jarvanylgy
teriletén mikddo tarsasagokkal pl. az angol HIS
(Hospital Infection Soceity)-sel A szervezetet a 11
tagbdl all6 tanacskozé testilet vezeti, mely maga-
ba foglalja a 3 tagu szervez6 bizottsagot A
szervez® bizottsag tagjai: Michael Borg (Malta)
elndk; Nizam Damani (Irorszag) pénztaros; Ulrika
Ransjo (Svédorszag) titkar.
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