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Les 20es Journées Nationales Suisses se sont tenues les 
19 et 20 juin au Palais des Congrès de Bienne. Dennis Ei-
sert, responsable de la technique d’application médicale 
de la société Dr Weigert, a parlé de la sécurité de l’hy-
giène et de l’économie des ressources dans le cadre du 
traitement par les machines.  

  Protection de l’environnement pendant le trai-
tement
La protection de l’environnement et l’utilisation respon-
sable des ressources font à l’heure actuelle l’objet d’une 
attention croissante, mais représentent également un 
défi particulièrement difficile à relever.
Grâce à une gestion responsable de l’environnement 
et de la qualité, qui comprend entre autres la certifica-
tion selon la norme EN ISO 14001/pour la gestion envi-
ronnementale, Dr. Weigert peut présenter depuis long-
temps déjà des résultats qui dépassent les normes im-
posées par la loi sous de nombreux aspects en matière 

de production. Outre l’optimisation des processus de fa-
brication, l’accent est mis sur le développement de pro-
duits innovants et performants qui, grâce à une effica-
cité accrue, apportent une contribution importante aux 
applications respectueuses de l’environnement et des 
ressources. 

20es Journées Nationales Suisses sur la Stérilisation
Congrès SSSH, 19 et 20 juin 2024, Bienne, Suisse
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ROGRAMME STANDARD LD
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PROGRAMME LD optimisé énergétiquement
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Tableau 1 : Applications énergétiques dans les hôpitaux

Les hôpitaux ont une consommation d‘énergie comparati-
vement très élevée

Chauffage, production d‘eau chaude
Production de vapeur
Installations de ventilation des locaux
Éclairage
Infrastructure informatique
Service central de stérilisation (SCS)
Technique médicale (IRM, scanner) et autres techniques
Blanchisseries
Cuisines

Fig. 1 et 2 : Programme standard LD en comparaison avec le programme LD optimisé énergétiquement



Zentralsterilization | Volume 32 | 4/2024 3 

La consommation de ressources dans les hôpitaux est 
particulièrement élevée, notamment en raison des exi-
gences en matière d’hygiène, par exemple pour les ins-
tallations de conditionnement d’air ou la préparation des 
DM (tableau 1). 

En ce qui concerne la fabrication de produits 
chimiques industriels, M. Eisert a expliqué qu’une ges-
tion rigoureuse de l’environnement et de la qualité per-
mettait d’optimiser les processus de production de ma-
nière à dépasser les normes imposées par la loi.

Grâce à des travaux de recherche intensifs, il est au-
jourd’hui possible de concevoir de manière ciblée cer-
taines caractéristiques de performance pour la chimie 
des procédés. Il est ainsi possible de modifier des proces-
sus mécaniques au-delà des procédures de programme 
établies tout en garantissant le respect des normes d’hy-
giène requises. 

De tels produits chimiques modernes constituent 
également l’interface qui permet de reporter le poten-
tiel d’économie directement sur l’utilisateur. M. Eisert 
l’a démontré en présentant plus en détail les méthodes 
de nettoyage mécanique qui permettent de réduire la 
consommation d’eau et d’électricité grâce à des produits 
chimiques de traitement modernes. Il est également pos-
sible de réduire la durée des programmes en dosant le 
produit chimique de traitement dès 
l’arrivée de l’eau pour éviter la forma-
tion de mousse. Cela permet d’exploi-
ter au mieux le temps d’action lors de 
l’étape de nettoyage et de réduire le 
temps d’arrêt de 10 min à 5 min, par 
exemple (fig. 1 et 2). 

De plus, certaines étapes du pro-
gramme ou du processus, comme la 
neutralisation ou le prénettoyage ma-
nuel, peuvent être évitées. La tem-
pérature de nettoyage peut alors 
être abaissée de 20 °C par rapport 
aux 55  °C recommandés jusqu’à 
présent. M. Eisert a chiffré les 
économies an-nuelles d’électricité à 
21 600 kWh, soit 7 560  €. Les 
émissions de CO2 sont
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Résultats pratiques

Fig. 3 et 4 : Résultats pratiques : Résultats du nettoyage identique malgré un gain énergétique

également considérablement réduites dans un modèle 
d’unités de traitement des dispositifs médicaux équipé 
de quatre laveurs-désinfecteurs à chauffage électrique 
et d’une installation de lavage des conteneurs et des cha-
riots fonctionnant par roulements.

M. Eisert a présenté les résultats d’études de cas pra-
tiques. Chez trois utilisateurs, différents dispositifs mé-
dicaux (des instruments chirurgicaux en acier chromé 
trempé allant aux instruments ophtalmologiques en 
passant par des instruments endoscopiques supplémen-
taires) présentant des souillures très diverses (notam-
ment du sang, des protéines, du mucus ou de la farine 
d’os) ont été nettoyés à l’aide des processus optimisés. 
Il s’est avéré que les processus optimisés permettaient 
d’obtenir des résultats de nettoyage constants malgré les 
économies d’énergie (fig. 3 et 4). 

L’utilisation de concentrés modernes a pour effet se-
condaire de réduire le matériel d’emballage nécessaire 
et donc les besoins en termes d’espaces de stockage, a 
conclu M. Eisert. Bien entendu, cela génère également 
moins de déchets – encore un avantage pour le bilan 
environnemental. Les différents potentiels d’économie 
moyens en termes de consommation d’énergie et d’eau 
ainsi que de durée du cycle et d’utilisation pour la chimie 
des procédés sont représentés en figure 5.
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Fig. 5 : Possibilités d‘économies

Consommation électriqueConsommation électrique Durée du cycleDurée du cycle

Consommation d‘eauConsommation d‘eauQuantité de produits chimiques à doserQuantité de produits chimiques à doser

StandardStandard

Économisant l’énergieÉconomisant l’énergie

StandardStandard
Économisant l’énergieÉconomisant l’énergie

Protéines résiduellesProtéines résiduelles


